NOM . TOURNEE :
Les menus PRENOM : oo

dela A DONNER A LINTERVENANT A DOMICILE AVANT LE 11 MARS.

B Semaine Les plats de remplacement

Selon les approvisionnements, le service se

25 au 3’ ’WJ réserve le droit de modifier les menus
MACEDOINE | TERRINE DE : AIGUILLETTES | FILETDE = PATES AU : PUREE DE | YAOURT : COMPOTE : FROMAGE = ENTREMETS
MAYONNAISE CAMPAGNE | DEPOULET | PQOISSON | BEURRE : CAROTTES = NATURE BLANC CAFE
Pamplemousse LO
Tripes a la mode de Caen «C O O , :
Pommes de terre vapeur O O
Saint-Paulin O O
Flan vanille nappé de caramel €& - Q O
Salade de pates aux poivrons d 2 0
Moussaka de beeuf o) o
................................................ » O i
Chanteneige O O .
Banane & ‘2 O ,
PO MERCREDI 27 ...................... o - J
Salade nantaise d O %
Colin sauce normande « O 'e) . .
Semoule de couscous ¢ O O
Rondelé au bleu O o
Entremets pistache au lait entier ¢ = Q o
Salade autrichienne *
Aiguillettes de poulet Tandoori O 'e)
Carottes BI0 O O
Rondelé aux noix O o
Chou a la creme && = Q O
PORT— VENDREDI 29 ...................... o
Concombres a la creme d O
Eglefin au beurre d'ail < ) o
Riz Pilaf O o .
Saint-Paulin O %
Kiwi € Q O o 2
PR SAMEDI 30 ...................... . %
Céleri rave aux pommes et noix LO :g:
Petit salé aux lentilles* 9) 'e) Q §
; i
................................................ [ < - 2
Camembert O O O g
Pomme €& - ) O E
e DIMANCHE 31 ...................... o Z;)-’a
Galantine de volaille * d O i;,
Blanquette d'agneau « ) 'e) ; : ?
Mousseline de brocolis ) O %
Edam O s
Délice aux noisettes et créme anglaise Q Q O Gé
| 4] *préparation contenant du porc

m



NOM i TOURNEE: ... _
Les menus PRENOM : oo

A DONNER A 'INTERVENANT A DOMICILE AVANT LE 18 MARS.

Les plats de remplacement

Selon les approvisionnements, le service se
réserve le droit de modifier les menus

MACEDOINE : TERRINE DE : AIGUILLETTES : FILET DE : PATES AU : PUREEDE : YAOURT | COMPOTE | FROMAGE ENTREMETS

MAYONNAISE CAMPAGNE | DEPOULET . PQISSON | BEURRE  CAROTTES | NATURE BLANC CAFE
Pamplemousse sauce cocktail LO
Saumon a l'oseille & O O :
Pommes de terre safranées € O O
Gouda O O
Créme caramel au beurre sal¢ €@ - Q 'e)
Carottes rapées vinaigrette d O
Cuisse de poulet rotie 9) O : i
Haricots beurre O O
Six de Savoie O p
Yaourt pétissier ¢ ‘i) Q o
Rillettes de thon <=O___~
Hachis parmentier < O O
_______________________________________________ < O _ o
Rondelé & I'ail O o
Pomme €& = O -
= O
Salade de riz LO
Sauté de dinde au paprika < O O : .
Courgettes jaunes et vertes O O
Camembert O o
Banane €& = '®) )
= O
Radis et beurre LO
Filet de colin sauce Dugléré < O '9) § §
Brocolis « O O w
Petit moulé nature O O %
Gateau de riz €& = ©) O z
Betteraves vinaigrette LO 3
Escalope de porc au jus * € Q O ; 5 S
Coquillettes < O O !
Edam O O §
Kiwi €€ = ) o
rrrrrrrrrrrrrr 5
Mousson de canard LO z
Réti de veau au citron < Q O ; 5 gg
Epinards a la creme < 9) O =
Saint-Paulin O O 3
Fclair au café €& = O p g
— J -
| 4] *préparation contenant du porc
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NOM : TOURNEE: .. ... .. .

Les menus

M Semaine w

8 au 14 awril

PRENOM : . o
A DONNER A L'INTERVENANT A DOMICILE AVANT LE 25 MARS.

Les plats de remplacement

Selon les approvisionnements, le service se
réserve le droit de modifier les menus

MACEDOINE | TERRINE DE : AIGUILLETTES | FILETDE = PATES AU : PUREE DE | YAOURT : COMPOTE : FROMAGE = ENTREMETS
MAYONNAISE CAMPAGNE | DEPOULET | PQOISSON | BEURRE : CAROTTES = NATURE BLANC CAFE
Chou-fleur vinaigrette LO A
Cuisse de canette a I'orange < O '9) §
Pomme de terre chateau < O O
Saint-Paulin O o
Pomme €& = Q o
Salade de pommes de terre aux cufs d 2 o
Boudin noir* Q o
Pomme fruit O
Chanteneige O O p
Fromage blanc & Q Q o
Duo de carottes et betteraves, vinaigrette d 2
Rognons sauce Madere - O o
Purée de pommes de terre «maison» O O
Rondelé a I'ail O )
Créme dessert chocolat P'- Q Q o
Avocat vinaigrette
Sot-I'y-laisse de dinde au jus 0) 'e)
Salsifis ¢ O O
Camembert O .
Carré abricot €& ‘a) Q o
Cervelas vinaigrette * =0 O
Colin sauce crevette Q O
Semoule aux petits légumes O §
Gouda O O
Kiwi €& Q Q o
Pamplemousse LO
Tortis a la bolognaise «C O '9)
Rondelé aux noix O z
Entremets choco-menthe au ait entier € Q Q O
Salade de mache au bleu LO
Réti de porc aux pruneaux * « O O
Mousseline de courgettes « ®) O
Camembert O
Tarte normande €= Q Q O

| 4
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NOM : TOURNEE: ... ... .
Les menus PRENOM : oo

dela A DONNER A 'INTERVENANT A DOMICILE AVANT LE 15* AVRIL.

Les plats de remplacement

Selon les approvisionnements, le service se
réserve le droit de modifier les menus

MACEDOINE : TERRINE DE : AIGUILLETTES : FILET DE : PATES AU : PUREEDE : YAOURT | COMPOTE | FROMAGE ENTREMETS
MAYONNAISE | CAMPAGNE : DEPOULET = pQISSON = BEURRE : CAROTTES : NATURE BLANC CAFE

Taboulé maison LO

Paupiette de saumon a I'oseille <€ O O 5
Carottes BI0 < O O
Saint-Nectaire O
Compote pomme - ananas €& = O

Céleri sauce tartare d O

Boul'beeuf a la nicoise «* O O %
Coquillettes O O
Six de Savoie '9)
O
Petits suisses & @ Q 5
S MERCREDI 17 o ‘
Entrée chaude variée d2 O ‘ !
Omelette < O O %
Poélée de champignons < O O
Rondelé a I'ail '9)
O
Pomme & > 'e)

Choux blanc vinaigrette

Chipolatas * & O O 5
Haricots beurre O O
Camembert O o
Riz au lait maison €& = O

[O— VENDREDI 19 ...................... .

Betteraves vinaigrette d O

Parmentier de poisson «maison» O O

Petit moulé nature O

Orange €& Q O

S SAMEDI 20 ...................... o

Carottes rapées vinaigrette LO

Filet de poulet au paprika << O O

Tortis au beurre ¢ O O
Edam O

Kiwi €€ = ®) O

vt DIMANCHE 21 ...................... o

Surimi sauce ciboulette d O

Sauté de veau au citron < QO o %
Epinards a la creme O O
Camembert O

Tarte a I'abricot & Q O o
| 4] *préparation contenant du porc
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