- OUVERT A TOUS

+ TOUS LES DIMANCHES
DE9H A 13H

* SALLE MONTAIGNE

* LE PLEIN DE SPORTS

SALLE MONTAIGNE

Rue Joseph-Cussonneau

Acceés : Arrét Montaigne
Bus (lignes 2 & 7)
Tramway (ligne B)

Renseignements :
Direction Sports et Loisirs
02 41 0545 25

+ d'infos :
atout.angers.fr

SEPTEMBRE 2026 - JUIN 2027

1 période 2¢ période 3¢ période
Septembre Janvier Avril
13, 20, 27 10,17 24,31 4,11

Octobre Février Mai
4,11 7,14 9,23,30

Novembre Mars Juin
8,15, 22,29 14,21, 28 6,13, 20, 27

Décembre
6,13

POUR LES PLUS JEUNES

« LE JARDIN BABY-SPORT (0-5 ANS)
Mise a disposition d'un espace et de matériel adapté (baby-gym...).
Capacité d'accueil limitée, entrée gratuite pour les moins de 4 ans.

« LE JARDIN MINI-SPORT (6-11 ANS)
Matériel adapté mis a disposition (mini-buts de football, hockey...),
avec les conseils d'un animateur.

Tous les enfants de moins de 18 ans doivent étre accompagnés d'un adulte.
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POUR VOTRE PRATIQUE

« Vestiaires et douches accessibles
* Prévoir une gourde

¢ Tenue vestimentaire adaptée

e Chaussures de sport obligatoires




