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jali'Cité

Ouvre le cahier et compare les couvertures :
du début et de la fin. Peux-tu trouver

les 10 différences entre ces deux images ?

Selon toi, comment le quartier de Monplaisir
pourrait évoluer pour améliorer I'égalité
entre les femmes et les hommes ?

MoNPLAISAR (203Y)
- opres Lo renowvellemenk urbain

A Angers, I'égalité n'est pas qu’'un simple principe, c'est une ambition portée,
et réaffirmée en 2021 a travers deux feuilles de route structurantes :

'une sur I'égalité femmes-hommes, |'autre sur la lutte contre les violences
sexistes et sexuelles. Une large mobilisation des femmes et des hommes du
quartier — professionnels, habitants, bénévoles, élus — a permis de définir une
ambition commune et de structurer 10 actions concrétes a déployer.

La feuille de route Egali’Cité est avant tout un engagement collectif et évolutif  Christelle LARDEUX-COIFFARD

gui nous rassemble autour d'un méme objectif : Premiere adjointe, adjointe
Ensemble, continuons a faire de Monplaisir un quartier ou aux Sg”df’”;es ‘;C“"es et

P o o o - o aux Droits des femmes
chaque femme peut réussir, vivre sereinement et s’émanciper!!
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Ce livret est une invitation a I'action collective. :
A travers des jeux, nous vous proposons de découvrir les grands axes
du plan d’action pour I'égalité femmes-hommes a Monplaisir.
L'OBJECTIF?

Créer un réseau solide d’acteurs engagés et
inciter chacun a participer activement au changement.
Ensemble, faisons évoluer notre quartier pour

une égalité des chances réelle et durable.

L'une est championne olympique d’athlétisme, I'autre est une athléte
paralympique exceptionnelle. Sauras-tu relier ces figures de femmes
sportives inspirantes et angevines a leur sport ?

Canoeé-
kayak Q
Aux JO 2024 a Paris,
elle a terminé 5°m¢
de la finale B de

canoé-kayak bi-place
sur 500 metres.

Alors a toi de jouer!

O Athlétisme

Amandine
Quel est le pourcentage Brossier Q Détentrice d’'un record

En France,
quelle est

la durée du
congé paternité
depuis 2021 ?

des femmes et

des hommes qui
déclarent s'occuper
majoritairement des
taches ménageres ?

s

de France en équipe sur
le Relais 4x400m mixte.
Quadruple championne
de France sur le 400m,
elle a participé aux

Basketball Q

Elle joue au basket-ball
a 'UFAB (Union Féminine
Angers Basket).

En 2024, elle a été
championne d'Europe
avec I'équipe de France
des moins de 20 ans.

Vanina
Paoletti O JO 2024.

*“v?“

Colorie les jauges pour
répondre.

Claire

o

Q Para-natation

Aux Jeux

Paralympiques 2021

a Tokyo, elle a participé
a la finale du 100m

papillon, et terminé a

la 8°™e place.

g Rim A
Ridane P,

PPA

Axelle
Merceron

Quel est le pourcentage d'étudiantes dans les écoles d’'ingénieurs ? Boxe Q
Triple championne

d'Europe et double
. @ championne du monde,
18% o elle excelle en boxe
: 0% francaise.

*+ LE SAVAIS-TU? ,* o+

L’effet Matilda, présenté en 1993 par Margaret Rossiter, décrit la tendance

a minimiser et oublier les découvertes des femmes scientifiques, souvent
attribuées a leurs colléegues masculins. Par exemple, Marie Curie, premiére femme
a recevoir un Prix Nobel, partage en 1903 celui de Physique avec son mari, Pierre Curie,
et Henri Becquerel pour leurs travaux sur la radioactivité. En 1911, elle recoit seule

le Nobel de Chimie pour ses recherches sur le radium.

"+ LE SAVAIS-TU? ,*

En 2020, selon I'étude de Forbes, parmi les 100 athlétes les mieux payés au monde,
seulement deux étaient des femmes : Naomi Osaka et Serena Williams.

Le sponsoring, crucial pour la carriere d’'un athléte, est aussi inégal.

Selon une étude de 'UNESCO, seulement 0,4 % du sponsoring sportif mondial
est destiné aux femmes.

Depuis quand les femmes ont-elles officiellement
le droit de porter un pantalon ?

Pour ce qui est de leur place dans les médias, seulement 4 % du contenu médiatique
sportif est consacré aux femmes. Cela a un impact direct sur leur visibilité et,

par conséquent, sur leurs opportunités de financement et de soutien.




A Monplaisir, sur 120 rues, combien portent le nom d’'une femme célébre ?

C \i(j..
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"+ LE SAVAIS-TU? .+

La représentation des femmes dans I’espace public est un enjeu important pour
la Ville d’Angers. En 2023, elle a choisi de donner le nom de Georgette Boulestreau
au jardin de Monplaisir, d |a suite d’un vote citoyen.

Cette sage-femme militante est reconnue pour son engagement social aupres des
femmes et sa lutte pour I'égalité des sexes. Elle a fondé la Maison des meres, un lieu
de soutien pour les familles modestes.

De quand date la loi relative a I'égalité de réemunération
entre les hommes et les femmes ? 7 AT

En France, combien de personnes se déclarent chague année

victimes de violences conjugales ?

v W : I .

S
520 000
110 000

"+ LE SAVAIS-TU? .+

Le Plan Angela est une initiative pour lutter contre le harcélement de rue.
Il propose un réseau de lieux sdrs (bars, restaurants, commerces) ou toute
personne se sentant harcelée peut se réfugier en demandant «<Angela».
Lancé en France, il s'inspire d’une initiative britannique et vise Q créer un
environnement plus sécurisé pour les femmes dans l'espace public.

Plus de 2 millions de personnes ont deéja rejoint le mouvement de solidarité.

_‘ o Q oF

Angela
(A al8
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+ 3 AXES DE CHANGEMENT

pour favoriser I'égalité femmes-hommes 3 Monplaisir

L-ES FEMMES ONT DE LES FEMMES ONT LES FEMMES
REGLLES OPPORTUNITES DE REELS MOYENS VIVENT SEREINEMENT
DE REUSSITE ET DE SEMANGIPER A MONPLAISIR

D'ACCES AUX DROITS

= . e Déplacements dans le quartier
e Education e Accés a la culture R cee s . .
e Formation N . e Acceés aux différents lieux publics
o Emploi et insertion ® Acces aux activites e Accés a une offre de services et
o Acces aux droits physiques et sportives des commerces pour toutes et tous

® Accésa lasanté e Prévention des violences

et conduites a risques

'+ REPONSES .*
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Illustrations et graphisme : Christel Han - bananako.fr
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3919 - Violences Femmes Infos : Numéro d'écoute gratuit
destiné aux femmes victimes de violences, a leur entourage
et aux professionnels concernés

39 28 - Numéro unigue de signalement des discriminations

08 842 846 37 - 08 - Plateforme téléphonique qui s'adresse a
toutes les victimes d’infractions, quelle que soit |la
forme de 'agression ou le préjudice subi

0 800 08 1111 - Numeéro gratuit pour répondre a toutes les
guestions sur les sexualités, la contraception et I'lVG.

800 05 95 95 - SOS viols : Numéro gratuit destiné aux
femmes victimes de viol ou d’'agressions sexuelles, a leur
entourage et aux professionnels concernés

: @ @ © Imprimerie Ville d'’Angers - Angers Loire Métropole / NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE
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