
Ouvre le cahier et compare les couvertures 
. Peux-tu trouver  

les entre ces deux images ? 

Selon toi,
pourrait évoluer pour améliorer l’égalité 

 ?

, l’égalité n’est pas qu’un simple principe, c’est une ambition portée, 
 : 

l’une sur , l’autre sur la 
sexistes et sexuelles. Une large mobilisation des femmes et des hommes du 

ambition commune et de structurer .

La feuille de route Égali’Cité est avant tout un  et évolutif  , , 
Première adjointe, adjointe  Première adjointe, adjointe  

aux Solidarités actives et  aux Solidarités actives et  
aux Droits des femmesaux Droits des femmes
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. Peux-tu trouver 
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En France,  
quelle est 
la  durée du 

 
depuis 2021 ?

Quel est le pourcentage d’  ?

Quel est le pourcentage 
des femmes et 
des hommes qui 
déclarent s’occuper 

?
 
Colorie les jauges pour 

11 
jours

20  
jours

25
jours

30
jours

50%
33%

18%

À toi de jouer !

L’effet Matilda, présenté en 1993 par Margaret Rossiter, décrit la tendance 

attribuées à leurs collègues masculins. Par exemple, Marie Curie, première femme  
à recevoir un Prix Nobel,

En 1911, elle reçoit seule  
le Nobel de Chimie pour ses recherches sur le radium.

Depuis quand les femmes ont-elles  
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L’une est , l’autre est une  
 

sport ?

En 2020, selon l’étude de Forbes, parmi les 100 athlètes les mieux payés au monde,  
seulement deux étaient des femmes Naomi Osaka et Serena Williams.
Le sponsoring, crucial pour la carrière d’un athlète, est aussi inégal. 

seulement 0,4 % du sponsoring sportif mondial 
est destiné aux femmes.

seulement 4 % du contenu médiatique 
sportif est consacré aux femmes  

Brossier Détentrice d’un record 
de France en équipe sur 

Quadruple championne 

elle a participé aux 

 
elle a terminé 5ème 

 
canoé-kayak bi-place  

Aux Jeux 

 

la 8ème place.
d’Europe et double 

championne du monde, 
elle excelle en boxe 

française.

Elle joue au basket-ball 

championne d’Europe 
avec l’équipe de France Claire 

Supiot 

Paoletti 

Axelle 

Boxe

Basketball

y
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À travers des jeux, nous vous proposons de découvrir les grands axes  

du . 
? 

Créer un  et 
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À Monplaisir, sur 120 rues,  ?

55 000

110 000

213 000

520 000

En France, combien de personnes se déclarent chaque année 
victimes de ? 

1. En France, 
. 

2. 54 % des femmes déclarent s’occuper majoritairement des , .
 
3. 

avec , alors que les écoles de management atteignent presque la 
 

4., sauf en cas d’autorisation. 

5.   - Athlétisme,  Claire Supiot - Para Natation,  - Kayak,   - 

6. :. Elle était une militante
féministe, engagée dans la défense des droits des femmes et la promotion de l’égalité. Elle a notamment été
active dans la lutte pour le droit de vote des femmes et pour l’amélioration de leurs conditions de vie au début du
XXème

publics avec .

7. Depuis  la loi impose  pour un même travail ou un 

8. 213 000
ou sexuelles

LES 10 DIFFÉRENCES : LES 10 DIFFÉRENCES : 1) Une terrasse mixte 2) des commerces variés 
 3) des  pour tous 4) le jardin de Monplaisir porte désormais le 

 5) la place et les rues sont 6) 
pour égayer l’espace urbain  du  qui offre une vue dégagée 8)

pratiquant du sport dans l’espace public 9) 
pour toutes et tous 10) pour éviter le sentiment d’impasse.  

LES FEMMES ONT DE LES FEMMES ONT DE 
RÉELLES OPPORTUNITÉS  RÉELLES OPPORTUNITÉS  

DE RÉUSSITE ET  DE RÉUSSITE ET  
D’ACCÈS AUX DROITS D’ACCÈS AUX DROITS 

 

     des commerces pour toutes et tous  

LES FEMMES ONT LES FEMMES ONT 
DE RÉELS MOYENS DE RÉELS MOYENS 

DE S’ÉMANCIPER DE S’ÉMANCIPER 

LES FEMMES LES FEMMES 
VIVENT SEREINEMENT  VIVENT SEREINEMENT  

À MONPLAISIRÀ MONPLAISIR

De quand date   
entre les hommes et les femmes ?

1952

1982

2002

6
+

+

La représentation des femmes dans l’espace public est un enjeu important pour 
la Ville d’Angers. En 2023, elle a choisi de donner le nom de Georgette Boulestreau 
au jardin de Monplaisir, à la suite d’un vote citoyen. 

sage-femme militante est reconnue pour son engagement social auprès des 
femmes et sa lutte pour l’égalité des sexes. Elle a fondé la Maison des mères, un lieu 
de soutien pour les familles modestes.

Le Plan Angela est une initiative pour lutter contre le harcèlement de rue. 
Il propose un réseau de lieux sûrs
personne se sentant harcelée peut se réfugier en demandant «Angela». 

environnement plus sécurisé pour les femmes dans l’espace public. 
Plus de 2 millions de personnes ont déjà rejoint le mouvement de solidarité.

7

8

+

+

+

+

3 AXES DE CHANGEMENT 
pour favoriser l’égalité femmes-hommes à Monplaisir
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39 19 -   : Numéro d’écoute gratuit 
 

et aux professionnels concernés

39 28 - Numéro unique de 

 - Plateforme téléphonique qui 
toutes les , quelle que soit la
forme de l’agression ou le préjudice subi

0 800 08 11 11 - Numéro 
questions sur .

800 05 95 95 - : Numéro gratuit destiné aux

entourage et aux professionnels concernés
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