PRO NOS ATELIERS ET THEMATIQUES
GRAM POUR LES JEUNES DIPLOME(E)S

MATION P P .
2020 EN RECHERCHE D'EMPLOI €T D'ALTERNANCE

JUIN

Bac +3 ou plus, moins de 30 ans

Si vous étes en recherche d'emploi (ou d'alternance) et diplomés d’'un Bac+3 minimum, moins de 30
ans, ce programme est fait pour vous !

Pour chacun de ces événements : Inscription obligatoire via les liens ci-dessous.
Nous vous transmettrons, dans un second temps, les modalités d’inscriptions et de participation.

Pays de la Loire Les Webinaires NQT <
Ateliers & Rencontres Emploi / Alternance INSCRIPTION

Atelier thématique

M Prise de parole en milieu professionnel

Comment se présenter de maniére succincte mais percutante ?
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== = ___ Reprendre confiance en son discours et sa posture a I'oral
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Café Emploi / Alternance

Comment poursuivre sa recherche d’emploi / d'alternance et
préparer les reprises de contacts "post-confinement” ?

Comment adapter votre CV ?

En présence d'un parrain du réseau NQT, venez partager vos guestions, doutes
et bonnes astuces concernant vos recherches d'emploi ou d'alternance.

Atelier thématique
M Prise de parole en milieu professionnel

- Comment se présenter de maniére succincte mais percutante ?
> Reprendre confiance en son discours et sa posture a l'oral
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Jeudi 25 ¥ Rencontres professionnelles
.|: Y - -
& .« SPEED COACHING a distance nscription
Vendredi 26 Entretien- Coaching individuel avec un professionnel, parrain NQT pour M
JUIN optimiser ta recherche d’emploi ou d’alternance !
Créneaux de Différents créneaux toute la journée pour un entretien individuel de 30 min

30 minutes Pour participer a cette rencontre
>> INSCRIPTION préalable sur WWWwW.NQT.fr

Pour précisions ou inscription, contactez :

Ruth TAWIAH-OKAI
Chargée de mission NQT Pays de la Loire
r.tawiah-okai@nagt.fr / 06 10 16 77 59
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https://www.eventbrite.fr/e/107099762272
https://www.eventbrite.fr/e/106919047750
https://www.eventbrite.fr/e/107100564672
https://www.nqt.fr/
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mailto:r.tawiah-okai@nqt.fr

