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nvie d'autres balades ?

Profitez de 5000 hectares des Basses Vallées Angevines,
des 350 km de sentiers de randonnée de l'agglomération

et des itinéraires a vélo le long de la Loire,
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Classé au patrimoing mondial de MUNESCO et Natura 2000,
pole de compétitivitg mondial du vagetal, le territoire angevin
rayenne par son caractére naturel exceptionnel &t la qualité de
vie quiil offre,

LaVille d’Angers el Angers Loire Métropola veillent durablament
& la protection de la nature grace 3 l'aménagement desespaces,
la préservation du patrimeoine naturel et le respect de l'équilibre
entre l'activité des hommes et la nature.

Plus que de simples espaces verts, ces tissus vivants sent notre
respiration et il convient de les respacter afin de maintenir leur
développement Les efforts déployés par les agents des parcs,
jarding et paysages dans la gestion éoologique des espaces
contribuent quetidiennement 3 ce développement

Propice 3 la découverts touristique et aux activités de |aisirs, le
territoire angevin, a travers ces parcs et jarding rermargquables,
sécluit par sa diversité,

Détente, découverte et dépayserment, chacun y trouve son
petit coin de paradis pour samuser, se ressourcer ou Sveiller
53 Curiosite,

Ce guide pratique invite a la pause nature au sein de jarding
haorticoles, espaces naturels, jarding potagers pour une évasion
garantie au gré des envies.
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Le vomantisme a [ ’ang[a.fse

Le paradis des botanistes depuis
le 18= siécle. Le premier jardin
botanique d'Angers est devenu au
début du 20=™ siécle un parc « a
I'anglaise ».

Avec ces arbres centenaires et ses
30 000 plantes.

Sur un terrain de quatre hectares, la
primeur est donnée au fleurissement
agrémenté de cascades et autres
statues qui conférent au lieu une
atmosphére romantique.

Curiosités prés de la chapelle Saint-
Samson : les carrés de collection
qui présentent 2 fois par an des
curiosités botaniques.

A A

Place Mendés France

Infos pratiques :

B périodes et horaires d'ouverture :

» 1% janvier au 15 février et demier WE
d'octobre au 31 décembre : 8ha 18h

» 16 février au demier WE de mars et
1= octobre au demier WE d'octobre : 8ha 19h

* Dernier WE de mars au 30 avril et

16 septembre au 30 septembre : 8h a 19h30
* 1% mai au 1% septembre : 7h30 a 20h30
* 1= mai au 15 septembre : 7h30 3 20h

@ Renseignements pratiques :
Direction Parcs, Jardins et Paysages :
02 41 22 53 00

B Adresse :

Angers.

Entrée principale :

- place Pierre Mendés-France
{contigu au Centre des Congrés)

B Acces

Accés en bus : lignes 2,3 et 4

Activités possibles et prestations sur place
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Trés prisé des Angevins, ce jardin
situé au cceur de la ville propose plus
de 20 000 fleurs en été. Créé au
17 siécle puis modifié en 1859 en
jardin « a la Frangaise », il se découpe
en couloirs de verdure et parterres
qui font le bonheur des enfants et
des joueurs de pétanque.

Le grand bassin et sa fontaine que
I'on doit & Barbezat constituent un
point central d'ou convergent des
allées géométriques.

Un lieu incontournable.

?//f’l Aau’ze 6{8 paix tout 6?’1]]6&?5

Infos pratiques :

B Périodes et horaires d'ouverture ;
» accés libre

B Renseignements pratiques :
Direction Parcs, Jardins et Paysages :

02 41 22 53 00

B Adresse :

Angers,

Entrée principale :

- bourevard de la Resistance et de la Déportation,

B Accés
Accés en bus : lignes 1,2,3,4,6 et 7

prestations sur place
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Ce parc de sept hectares, créé entre
1863 et 1916 par Gaston Allard,
abrite quatre espaces publics dédies
4 'horticulture et 4 |a flore spontanée
a travers les jardins d'essais, des
ombrages, des cing sens et des
biotopes.

Plus de 15 000 plantes y valorisent le
patrimoine paysager de I'’Anjou.

Un joyau pour les amateurs de
botanique, d'horticulture, d'écologie,
d'art des jardins et d'arts plastiques
avec les sculptures de [lartiste
Frangois Cacheun.

Les 4 Jarding de I'arboratum
@hrdindsﬂnbngﬁ @J-rdindu 5 zens

(@) tardin deZoe

Q) LeBonaiClub
€} Muséc Botanique, SHA, SESA
) Musée Francois Cacheu

Arboretum i

ria, naluze c[cma lou.s es sens

(B Jordindes Essais (B} Jardin des biotopes

Infos pratiques :

W Périodes et horaires d'ouverture :

De mars & fin novermnbre : Les jarding sont ouverts 4 aprés

micli sur semaine (lundi, mardi, jeudi, vendredi) de 14h 3

fermeture du parc puis le week-end toute la jounée.

De décembre & fin février : Les jardins sont ouverlts

4 aprés-midi sur semaine {lundi, mardi, jeudi,

vendredi) de 14h & fermeture du parc

Fermeture du parc variable en fonction das saisons ©

« 1% janvier au 15 février el dernier WE d'oclobre au
31 décembre : 8h 4 18h

= 16 féwrier au demier WE de mars et 1= octobre au
demier WE d'octobre : 8hd 19h

= Demier WE de mars au 30 avril et 16 septembre
au 30 septembre : 8h 3 19h30

= 1#maiau 15 septembre : 7h30 a 20h30

fas jarcling sont farmés le merrred toute 13 jounde

Horaires du Musée Cacheux identiques d celr des jardins

] Renseignements pratiques :

Direction Parcs, Jardins et Paysages : 02 41 22 53 00

B Adresse : Angers.

Cntrée principale : 7 nue du Chitean dOmemont

W ceés: Accés en bus : lignes 5 et 11






Saint-Sylvain-d’Anjou
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Anare-Delioes

?//n voyage au temps c{es ctta‘teaux fo%ts

Le parc a développé une thématique
moyenageuse grace a son chateau a
motte, ancétre des chateaux forts,
ol des visites et des animations
replongent le public dans la vie d’'un
village fortifié.

Les haies plessées, I'aire de jeux,
les bancs, le choix des végétaux

et le dessin des placettes sont au Infos pmtiques .

diapason. .

Au total, le site avec ses 15 hectares ..dPerl'lodes et h_oralres d'ouverture : )
de jardin et ses 9 hectares de bos, u lever du jour au coucher du soleil
est un écrin de verdure idéal pour les W Renseignements pratiques :
promenades. Le chateau & motte géré par la

commune de St Sylvain d'Anjou :
0241211282

Angers Loire Tourisme :

02 41 23 50 00

B Adresse :
Saint-Sylvain-d'Anjou

Entrée principale :

Saint-Sylvain-a"Anjou, avenue du parc (entrée de la
Haie-Joulain) ou rue de la Forét de Vierrieres (entrée
des Troubadours)

B Acces
Acces en bus : lignes 5et 11

Activités possibles et prestations sur place

1







Saint-Barthélemy-d’Anjou
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Le Petit-Trianon & Saint-Barthélemy-
d'Anjou. C'est en pensant a I'édifice
versaillais que la famille Awril de
Pignerolle a construit son chateau en
1776.

Situé au cceur de 80 hectares en partie
boisés et d'un jardin & la Frangaise,
il abrite aujourd’hui le musée de la
communication qui présente une
collection de piéces faisant revivre
les grandes heures des héros de

la communication & travers leurs Infos pratiques :

inventions telles que I'imprimerie, la

télévision ou la radio. B Périodes et horaires d’ouverture :

A découvrir aussil'un des dix blockhaus dengﬁrg Sz‘ﬂ,‘ife e
de la seconde guerre mondiale et * Horaires d'hiver (d'octobre a février) :
l'orangerie proposée également pour de8hail8h

célébrer les mariages.

= Renseignements pratiques :
Musée de la communication :
02 41 93 38 38

Angers Loire Métropole :

02 41 22 31 81

W Adresse : Saint-Barthélemy-d'Anjou.
Entrée principale :
route de Beaufort-en-Vaflée

B Acceés
Accés en bus : ligne 4

Activités possibles et prestations sur place

13
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Villevéque

wme Pgre du Chateau de

Vileveque

Un musée-c}tdteau au [7()%6[ du {()E%z

Le petit pont qui méne au jardin n'est
plus la seule entrée proposée aux
promeneurs.

Depuis peu, le portail nord restauré,
qui permet d'accéder au Loir, fait
la joie des promeneurs. Le sentier
menant a la riviere a aussi été
dégage et reconditionné sous forme
de pelouse afin de le rendre plus
esthétique.

L'occasion pour les visiteurs du
musée-chiteau doté d'une collection
d'art médiéval de profiter agréable-
ment du site.

Accés Village
WENTREE

o .:.'
g

Infos pratiques :

M périodes et horaires d'ouverture :

¢ Quverture du parc :

De mai a septembre, de 10h a 20h
D'octobre a awril, de 14h a 17h30

Le jardin est accessible a tous et gratuit
2 accés par I'entrée principale et par le
portail Nord (accés au Loir)

* Quverture du musée :

samedis et dimanches, de 14h 4 18h.
entrée : 2 euros (réduit, 1 euro)
Fermeture annuelle les 1* janvier, 1% mai,
1# et 11 novembre et 25 décembre

Sil Renseignements pratiques :

Pour le parc : Direction Parcs, Jardins et
Paysages : 02 41 22 53 00

Pour le Musée : 02 41 76 88 07
www.musees.angers.fr

W Adresse : Villevéque.
Entrée principale :
44 rue du Général de Gaulle

B Accés
Accés en bus : ligne 32

15
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piologigue

5 ntie natuie et cu!tu,’zes

Un potager cultivé entiérement
selon les méthodes de I'agriculture
biclogique (fabelisé AB).

Ce jardin pousse a proximité de
la maison de [I'environnement.
L'occasion de fournir aux visiteurs un
véritable guide de I'écologie pratique :
découverte des principes du jardinage
naturel, bons conseils et installations
originales ol fleurs et légumes se
cotoient pour le plaisir des sens.

En résumé : un jardin beau, bio et bon.

Des ateliers pratiques autour de ce
jardin sont proposés tous les 3éme
dimanche du mois par la maison de
I'environnement,

Infos pratiques :

Périodes et horaires d"ouverture :
* De mars a octobre :
en semaine de 13h30 a 17h30
(ouvert le dimanche de 14h 2 18h.)

® Un jardinier vous accueille le dimanche
aprés-midi.

= Renseignements pratiques :
Maison de I'Environnement :
0241223230

s ateliers pratiques
tous les 3e dimanche du mois

B Adresse : Angers.
Maison de IEnvironnement
Avenue du Lac de Maine,
Parc de foisirs du Lac de Maine

Accés
Accés en bus : lignes 6, 11, 1Set 1D

Activités possibles et prestations sur place






Ecouflant
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p}:es C[&S‘ paves... CfI P a.ge

Un paysage de landes et de bois
(saules, fruitiers sauvages, chénes)
s'étend sur prés de 60 hectares.

Le tout agrémenté d’étangs entourés
de genéts et d'une plage de sable fin
surveillée de mi juin & fin aolt.

L'endroit idéal pour prendre le frais
mais aussi pour sortir en famille et
s'adonner aux joies des jeux en plein
air, du barbecue et des balades sur
des sentiers ombrés.

Un parcours d'aventures acrobatiques
dans les arbres se situe 4 proximité du
parc pour encore plus de sensations.

Egalement : un espace réservé a la
péche a la mouche.

Infos pratiques :

M Périodes et horaires d'ouverture :
* Du lever du jour au coucher du soleil.

& Renseignements pratiques :
Angers Loire Métropole :
02 41 23 50 00

B Adresse : Ecouflant.
Entrée principale :
Le Moulin de la Perre

W Acces
Acces en bus : ligne 42

Activités possibles et prestations sur place

19
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Angers

el Parc de Loisirs du

_ac de Maine
Le p[ein d activités au bovd de [eau

Envie de détente, de flanerie,
d’activites nautiques.

Mais aussi de se restaurer, de dormir,
d’observer la faune et la flore.

Le parc de loisirs du Lac de Maine répond
a toutes les attentes. Notamment
gréce a son lac ol loffre de loisirs
est importante : sports nautigues,
baignade, péche, expositions, sorties
nature, animations ....

Les parties nord et ouest du site
sont constituées en majorité de
plantations paysagéres.

A l'est, un chemin de halage
longe la Maine vers une «réserve»
ornithologigue.

=== ITINERAIRE LA LOIRE A VELO

Infos pratiques :

I Périades et horaires d’ouverture :
* Quvert en permanence

%] Renseignements pratiques :

Centre Nautique du Lac de Maine :
0241223220

Centre d’Accueil Ethic étapes :
0241223210

Maison de I'Environnement :

0241 22 32 30

Direction Parcs, Jardins et Paysages :
02 41 225300

Camping du Lac de Maine :
0241730503

www.lacdemaine.fr

W Adresse : Angers
avenue du Lac de Maine

M Acces
Accés en bus : lignes : 6, 11, 1S et 1D

Activités possibles et prestations sur place

@ :
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Sant-Aubin

Ig coeut (,{65 5.'.’15565 va [665 angewne.s

Espace naturel remarquable inscrit
dans le réseau Natura 2000, a
seulement deux kilométres du
centre-ville d’Angers... bienvenue
sur I'ile Saint-Aubin.

Reconnue pour ses prairies
naturelles inondables entretenues
par les activités agricoles et ses
espéces protégées comme le rale
des genéts, le site dispose aussi
d'une guinguette au bord de la
Mayenne et d’une ferme rénovée.
Celle-ci présente le patrimoine de
I'le @ travers des expositions et
des animations de sensibilisation.

. Sentier Pédestre Nord

B sentier Pédestre Sud

ES sSentiar Pidestrs

B sentior dinterpritation

Infos pratiques :

W L'lle est accessible :

® 3 partir du mois d'avril :
consulter les horaires du bac sur
www.angers.fr/isa

Périodes et horaires d'ouverture de la ferme :
* de début mai a début septembre
Horaires : En mai et juin, les week-ends de
14h a 18h et en Juillet et Aout, tous les
jours de 14h 4 18h (fermé le lundi)

] Renseignements pratiques :
www.angers.fr
http://ilesaintaubin.blogspot.cam

B Adresse : lle Saint-Aubin & Angers
Chermin bas d'Epinard - Port de I'le

Activités possibles et prestations sur place
m »
AOOLNE
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Trélaze

"le Pgres des

Ardoisieras

Quanc{ le végéta[ vencontre | andoise

Promeneurs et cyclistes empruntant
le chemin de la «Loire a vélo» se
cotoient sur ce site de 100 hectares
oll la végétation a pris possession de
I'ceuvre des mineurs.

Faune et flore adaptées aux milieux
les plus secs comme les plus humides
s'y développent.

Ces parcs offrent ainsi un boisement
alluvionnaire, des buttes ardoisiéres,
la zone humide du ruisseau du
lapin, des vieux fonds en eau et des
vestiges de leur passé industriel riche
de 600 ans d’exploitation ardoisiére.

Infos pratiques :

& Périodes et horaires d'ouverture :
e du lever du jour au coucher du soleil

] Renseignements pratiques :
Musée de I'ardoise :
02416904717

Angers Loire Métropole :
024122 3181

B Adresse : Trélazé.
Entrée principale :
- Rond Point Saint-Lézin

W Adresse : Saint-Barthélemy-d'Anjou.
- Entrée principate ; rue de fa Papene

B Acces

Acces en bus : ligne 12

Activités possibles et prestations sur place

15
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Angers

el Poc de

Salzac

afa campagne a [a Vi[!@

Marais, pature traditionnelle ol vivent
des vaches Highlands, collections de
graminées, jardins familiaux... ce parc
de 50 hectares présente onze espaces
thématiques et autant de paysages.

Il propose ainsi un wvéritable
conservatoire de la flore et de |a faune
des prairies inondables de "Anjou.

150 flores spontanées et 66
espéces d'oiseaux y ont été
répertoriées. Ce qui a valu au parc
d'étre labellisé « Refuge LPO - jardin
d’ciseaux, Formule excellence ».

C'est aussi un remarguable lieu de
promenade en bordure de la Maine.

it

Infos pratiques :

2 Période et horaires d'ouvertures :
acceés libre

B Renseignements pratiques :
Direction Parcs, Jardins et Paysages :
0241 225300

B Adresse :

Angers.

Entrée principale :
avenue Yolande d’Aragon

Protection de la nature :
Les chiens doivent étre tenus en laisse (zone
refuge oiseaux, péricdes de nidification)

B Acces
Accés en bus :lignes 4 et 6

Activités possibles et prestations sur place

b 10 R

Péche autorisée uniguement dans la
riviére du parc (le Brionneau)
Non autorisée dans les canaux 27
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Avrillé-Angers

"R | cs Parcs

Sur plus de 110 hectares, quatre
parcs semi-naturels, dont [origine
remonte au 10°™ siecle, abritent
lande seche, combes humides,
coteaux schisteux, chénaie et autres
chataigneraies.

Une diversité végétale a découvrir
grace aux sentiers pédestres autour
de I'étang bien connu des joggers
et des amateurs de promenade
bucolique.

Quant au parc de la Garenne, il
offre des balades familiales et des
activités pour enfants, trés prisées
des Angevins.

sant-Nicolas

Urz écosystéme %ematquaé)[e

Infos pratiques :

{2 Périodes et horaires d’ouverture pour le

parc de la Garenne :

¢ 1 janvier au 15 février et dernier WE
d'octobre au 31 décembre : 8h a 18h

¢ 16 février au demier WE de mars et
1= octobre au dernier WE d'octobre : Bha 19h

# Dernier WE de mars au 30 avril et
16 septembre au 30 septembre : 8h & 19h30

® 1% maiau 15 septembre : 7h30 a 20h

W Renseignements pratiques :
Direction Parcs, Jardins et Paysages :
02 41 22 53 00

W Adresse :

Angers,

2 Entrées principales

- angle Albert Camus/La Bruyére (coté cimetiére OUEST)
- place Maurice de Farcy (coté parc de Balzac)

W Acces
Accés en bus : lignes 1 et 5

Activités possibles et prestations
sur place parc de la Garenne

29



Petites aea
astuces

Savez vous utiliser une boussole 7?7

1- Réche de direction

2- Plaquette transparente

3- Bord dela boussole avec une échelle millimétrée
4 laloupe

5 Ligne paralléle sur la plaguette

6 Point delecture de I'azimut recherché
7- Heche zébrée (Maison du Nord)

& Aiguille aimantée

9 lignes paralléles a lintérieur du cadran
10 Cadran pivotant

11~ Azimut

12- Petit cdté

La boussole est un apparell qui permet de donner
des directions.

Elle est trés fragile et pour pouvoir Futiliser il faut la
mettre a plat dans le creux de la main.

Si vous voulez, par exernple, trouver la direction qui
méne a un arbre.

Vous dever pointer la fleche de direction vers cet
arbre. Ensuite, vous tourner le cadran jusquia ce que
la fleche zébrée et la fleche aimantée se superposent.
Puisvous lisez l'azimut {le degré) inscrit surle point de
lecture de l'azimut recherché.

Si, par contre, vous connaissez lazimut ol vous
voulez aller, vous deviez tourner le cadran jusqu’a ce
que lazimut soit sur be point de lecture,

Ensuite ciest a vous de tourner sur place jusqua
ce que la fleche zébrée et la fleche aimantde se
superposent. Voila vous navez plus quia suivie la
fleche de direction.

Attention !!!il ne faut pas utiliser la boussole
preés d'un objet métallique sinon le fleche ne
vous indiquera pas la bonne direction.

= Recherche et texte réalisés par le collége de la
Venaiserie & Saint Barthélemy d'Anjou.

&CB-Citoyens
Petit mémo
Les parcs d'Angers Loire Métropale et de la Ville dAngers sont entretenus et préservés par les

agents des espaces verts.

Pour respecter leur travail et contribuer a la conservation de notre patrimoine naturel, quelgques
gestes simples permettent de préserver notre environnement.

En voici quelques-uns

sserprapre |F'_S 1



sma S3Vvez vous
mesurer un

. arore?

On peut mesurer approximativement la hauteur d’'un arbre a I'aide d’un béton.
Il'y a deux fagons trés simples de la calculer.

1- prerez un baton qui a une longueur égale 3 la distance qui sépare votre ceil de votre poing fermé
lorsque vous tendez votre bras. Pour mesurer, maintenez le baton par son milieu, bras tendu.
Wisez l'arbre de fagon a faire coincider le haut du baton avec le haut de l'arbre, et le bas du baton
avec la base de I'arbre. Pour y arriver, avancez ou reculez jusqu’a ce que votre visée soit parfaite. La
hauteur de larbre est égale a la distance qui vous sépare du pied de l'arbre. Il ne vous reste plus
qu'a mesurer avec un décameétre.

2 - Plantez verticalement un baton qui est orienté de la méme fagon
par rapport au soleil que l'arbre que vous voulez mesurer, Ensuite
mesurer sa longueur ainsi que la longueur de son ombre et lombre
de l'arbre ; ex : si larbre a une ombre de 12 métres, que le baton
mesure 1,5 meétre et gque son ombre mesure 2 meétres alors : lombre
de l'arbre doit &tre divisée par 2=6 . C'est & dire que l'arbre est & fois
plus haut que le baton, soit 1,5 (longueur du baton) x6 = 9.

« Recherche réalisée par le collége de la
Venaiserie a Saint Barthélemy d'Anjou. — -
Longeévité des déchets

jetes dans la nature

Les déchets jetés dans la nature mettent plusieurs mois voir années avant de se désagréger
En voici quelques exemples :



Angers Loire Métropole

83, rue du Mail - C5 80011 - 49020 Angers Cedex 02
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