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Référentiels internes de formation et de certification « Prévention et secours civiques de niveau 1 »

Ville d’Angers et la Direction Départementale 49 des services de I’'Education Nationale

NOTE D’INTRODUCTION

Ces référentiels internes de formation et de certification « Prévention et Secours Civiques de niveau 1 » ont été
élaborés par I'équipe pédagogique nationale sous I'égide de la direction générale de I'enseignement scolaire
(DGESCO) du ministeére de I'Education nationale en décembre 2017.

En accord avec le DGSCO en date du 21 janvier 2019, ils sont utilisés comme support de formation dans le cadre
de la mise en place d’un projet de formation d’enseignants et d’agents de la collectivité de la ville d’Angers.

Ce projet s’inscrit en conformité avec les orientations de la politique éducative locale arrétées par convention
par le Directeur des services de I'Education Nationale 49 (DASEN) et le Conseil Municipal de la ville d’Angers en
date du 16 juillet 2018 (annexe 10).

Ce projet vise notamment a optimiser le nombre d’acteurs éducatifs susceptibles de conduire des ateliers de
sensibilisation « gestes qui sauvent » en direction de jeunes Angevins sur les temps scolaires et périscolaires
tant pour accroitre le nombre de personnes formées que pour diffuser des valeurs de solidarité et de
citoyenneté.

Extrait des engagements du Maire de la Ville d’Angers :

« Cette démarche s’inscrit dans le cadre de notre Politique Educative Locale visant a soutenir les parents et
I’école sur la base de compétences en particulier, dont « les gestes qui sauvent » et surtout de promouvoir toutes
les actions visant a I’éducation a la citoyenneté.

Notre ambition est de permettre a tous les jeunes Angevins de bénéficier d’une initiation suffisante au niveau
élémentaire afin qu’ils puissent accéder avec succes aux formations PSC1 dispensées au niveau des colléges.

Au-dela de la nécessité d'assurer sa propre sécurité, la sensibilisation « aux gestes qui sauvent » constitue un
des éléments qui contribuent a son intégration de citoyen dans la vie de la cité. »

Un groupe de travail de représentants de la DASEN 49 et de la ville d’Angers ont reformulé ces référentiels de
I’'Education Nationale afin de les adapter a la nature de ce projet local tout en préservant I'essentiel.

Ce présent document constitue la synthése de ce travail afin qu’il puisse servir de « Référentiels internes de
formation et de certification, prévention et secours civiques de niveau 1 » de la Ville d’Angers en partenariat
avec la Direction Départementale 49 des services de I'Education Nationale.




A - NOTE AUX FORMATEURS

Ces référentiels internes de formation et de certification ont pour objectif d'uniformiser les sessions de

« Prévention et secours civiques de niveau 1 » (PSC1) délivrées auprés des publics concernés, par les formateurs,
conformément aux textes en vigueur initiés par la direction générale de la sécurité civile et de la gestion des crises
(DGSCGC).

L’objectif est d’offrir au formateur un document lui permettant d’organiser et d’animer au mieux ses sessions de
formation PSC1 au cours desquelles I'apprenant est amené a « oser dire, oser faire, oser agir » devant et si
nécessaire avec I'autre, avec les autres. Cette formation est basée sur l'interaction ou I'action est importante.

L'apprentissage du geste et des procédures nécessite du temps dédié aux essais / erreurs ainsi qu’a la répétition
pour tendre vers I'efficacité, sous le regard du formateur / expert qui favorise et prend en compte de nombreuses
rétro-informations afin d’ajuster son action pédagogique. L'objectif est que, a I'issue de la formation, I'apprenant
soit capable d’agir, de réagir et de réaliser une action citoyenne d’assistance a personnes en effectuant les gestes
élémentaires de secours.

La durée totale d’'une session pour un formateur face a un groupe de dix apprenants ne présentant pas de
difficultés d’apprentissage particuliéres, est fixée par les scénarios pédagogiques. Le formateur devra adapter le
temps de formation pour les publics particuliers.

Les techniques pédagogiques proposées favorisent I'interactivité et la participation active des apprenants.

Le formateur s’appuie sur les connaissances du groupe et les compléte. C'est une pédagogie active, centrée sur
I'apprenant qui a été retenue ainsi qu’un apprentissage pratique a partir de nombreuses mises en situation
d’accidents simulés, préparées et animées par le formateur qui sollicite les différents niveaux de savoirs de
I'apprenant. L'essentiel du temps doit permettre aux apprenants d’échanger et de pratiquer.

° Avant l’action de formation : pour préparer les animations de séquences, le formateur dispose de
nombreuses ressources nationales (le référentiel national de compétences de sécurité civile, les référentiels
internes de formation et de certification) académiques et personnelles ; le formateur doit pouvoir présenter a son
autorité d’emploi, représentée par le recteur, le programme et la progression suivie et s’assurer du respect de
I’organisation administrative arrétée par I'académie (ouverture de session...).

° Pendant la formation : le formateur est responsable tout au long de la session de formation de la sécurité
des participants et du contenu traité ; il doit tout mettre en ceuvre pour favoriser les échanges dans le groupe
d’apprenants, et entre les apprenants et lui-méme ; I'apprenant a des connaissances, des compétences que le
formateur doit activer, mobiliser, compléter, confirmer tout en favorisant les mises en pratique.

° A lissue de I'action de formation : le formateur doit s’assurer que la fiche individuelle de suivi est
complétée (annexe 6); il doit respecter I'organisation administrative précisée dans ce présent document pour la
réalisation du procés-verbal de la session (annexe 7), I’édition et la remise des certificats de compétences ( annexe
8), attestation de formation continue éventuellement (annexe 9) I'archivage des documents...

L’entretien et le suivi du matériel est de sa responsabilité.

La formation aux premiers secours s’est développée dans les établissements scolaires et s’inscrit dans un
continuum d’apprentissage de chaque éléve. L’expérience montre que cette formation a une incidence positive
sur le comportement des éleves en matiére de gestion du risque ainsi que sur le développement de leur sens
civique et sur la valorisation de leur propre image, attitudes individuelles et collectives qui peuvent impacter
favorablement sur le climat scolaire. Cette formation s’inscrit pleinement dans le parcours éducatif de santé,
citoyen et le parcours Avenir.



Cette formation organisée en cohérence avec les autres acteurs éducatifs du territoire agissant sur les temps
périscolaires et extrascolaires, constitue un véritable levier pédagogique pour développer des compétences
psycho-sociales a travers des projets interdisciplinaires en mobilisant des savoir-faire et savoir-étre,
fondamentaux, structurés et évalués dans le cadre des compétences du socle commun de connaissances, de
compétences, de culture et des programmes d’enseignement.

Chacun des enseignants et agents de la ville ainsi formés, s’engagent aux c6tés des autres membres des équipes
pédagogiques, a garantir la mise en place de situations d’apprentissage en direction des enfants sur la base des
attentes éducatives du programme « Apprendre a Porter Secours » (dénommé le petit secouriste dans le cadre de
la Politique Educative Locale).

B- ORGANISATION DE LA FORMATION

Au sein du ministére chargé de I’Education nationale, en conformité avec I'arrété du 30 mai 2016 modifiant I'arrété
du 24 juillet 2007 modifié fixant le référentiel national de compétences de sécurité civile relatif a l'unité
d’enseignement « prévention et secours civiques de niveau 1 (PSC1) », les éléments institutionnels, logistiques et
pédagogiques organisateurs de la formation PSC1 sont les suivants :

1. UNITE D’ENSEIGNEMENT « PSC 1 »

L'unité d’enseignement « Prévention et secours civiques de niveau 1 » (PSC 1) a pour objectif de faire acquérir a
toute personne les compétences nécessaires pour concourir par son comportement a la sécurité civile,
conformément aux dispositions de I'article L. 721-1 du code de la sécurité intérieure. En fonction des situations
auxquelles la personne est confrontée et dans la mesure de ses possibilités, elle veille a prévenir les services de
secours et a prendre les premiéres dispositions nécessaires.

A lissue de la formation, 'apprenant doit &tre capable d’oser exécuter une action citoyenne d’assistance a
personne en réalisant les gestes élémentaires de secours.

2. ORGANISATION DE LA FORMATION

Afin d’étre autorisés a délivrer la formation relative a I'unité d’enseignement « Prévention et secours civiques de
niveau 1 » (PSC 1), les référentiels internes de formation et de certification permettent d’organiser un
enseignement qui doit comporter des apports généraux, théoriques et techniques avec priorité donnée aux
exercices d’application pratique.

3. DUREE
L'unité d’enseignement « Prévention et Secours Civiques de niveau 1 » (PSC 1) est d’'une durée minimum de sept
heures conformément a I'arrété du 24 juillet 2007 modifié.
Afin de répondre au mieux au type de public visé, aux conditions organisationnelles, matérielles et logistiques de
ce projet, ces formations aux PSC1 sont organisées sur la base de sessions de 9 heures, a savoir :
= 7 heures de face a face pédagogique consacrées aux apports directement liés a I'unité d’enseignement
« prévention et secours de niveau 1 »
= 2 heures supplémentaires pour prendre connaissance des intentions éducatives attendues et des situations
pédagogiques envisageables a mettre en place a l'issue de la formation au sein des écoles pour assurer
I'organisation d’ateliers (APS OU Petit secouriste) en direction des enfants sur les temps scolaires et
périscolaires.
= Les sessions sont organisées plus particulierement sur la base de 3 mercredis de 14h a 17h.

4. QUALIFICATION DES FORMATEURS
Pour étre autorisé a dispenser l'unité d’enseignement « Prévention et Secours Civiques de niveau 1 » (PSC 1),
I’équipe de formateurs est constituée :

= De formateur titulaire du certificat de compétences de «formateur en Prévention et Secours Civiques PSC1»

a jour de la formation continue.
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L’encadrement est ainsi assuré par deux formateurs, I'un en charge plus particulierement des contenus spécifiques
au secourisme (pour 7h par session) et un second en charge d’apports complémentaires (pour 2h par session) pour
les interventions dans le champ de I'enfant avec la dimension d’éducation a la citoyenneté.

5. CONDITIONS D’ADMISSION EN FORMATION

L'unité d’enseignement « Prévention et secours civiques de niveau 1 » (PSC 1) est accessible aux enseignants
exercant dans les établissements de la Ville d’Angers et aux agents de la collectivité en charge de I'encadrement
des activités périscolaires ou extrascolaires.

Sous réserve de disponibilité, des acteurs éducatifs associatifs agissant sur des temps périscolaires ou
extrascolaires, peuvent participer a ces formations en contrepartie de droit d’inscription dont le montant est fixé
par la ville ou le DASEN 49.

6. ROLE ET RESPONSABILITE

= Le participant
« L'apprenant en « PSC 1 » doit étre capable de fournir un investissement important, une forte
motivation et une réelle implication. S’il n’existe aucune obligation réglementaire, il est conseillé et
souhaitable que le citoyen de sécurité civile maintienne ses connaissances par de I'autoformation (ex
: e-learning) et de la formation continue PSC 1.

= L’équipe pédagogique

« L’équipe pédagogique doit avoir une parfaite maitrise des connaissances, des techniques, des
procédures et des conduites a tenir qu’exige I'activité de citoyen de sécurité civile décrite dans les
recommandations relatives a I'unité d’enseignement « Prévention et secours civiques de niveau 1 »
de la DGSCGC.

« Chaque formateur doit mettre en ceuvre toutes ses qualités professionnelles, pédagogiques et
techniques au service des apprenants en s’appuyant notamment sur les référentiels internes de
formation et de certification DGESCO.

« Par ailleurs, I'équipe pédagogique doit s’assurer, tout au long de la formation, du niveau d’atteinte
des acquis de chaque participant. Une fiche individuelle de suivi est a compléter a cet effet (annexe
3).

= L’autorité d’emploi

* Auniveau académique, le responsable académique de formation, en lien avec le CADS, élabore le plan
de formation en matiére d’apprentissage de gestes de premiers secours. lls ont la responsabilité de
s’assurer des qualifications des formateurs, a jour de leur formation continue et inscrits sur la liste
académique, et d’accompagner le déploiement de I'apprentissage des gestes des premiers secours en
lien avec le Directeur Académique des Services de I'Education Nationale.

* Au niveau de la ville d’Angers, le chargé de mission de la Politique Educative Local en lien avec le chef
de file « gestes qui sauvent » veille a la bonne gestion et a I'organisation d’une session : demande
d’ouverture de session, fiche programme, fiche de suivi et d’évaluation des apprenants, proces-
verbal, attestation de présence et/ou de réussite, édition des certificats de compétences « PSC 1 »,
archivage des fiches de suivi et des PV.

7. DEROULEMENT DE LA FORMATION
La formation « PSC 1 » est organisée en différentes parties, comportant chacune une ou plusieurs séquences
pédagogiques.



= Cette action de formation présente trois caractéristiques issues d’une pédagogie par objectifs. La formation
est structurée, progressive et intégrée :

« structurée car la pédagogie dispensée repose sur des parties cohérentes, correspondant a des
situations d’urgence et des gestes ou procédures spécifiques ;

» progressive parce que la validation du cycle complet de formation nécessite I'acquisition successive
des différentes parties ;

« intégrée car cet enseignement réalise une interpénétration des savoirs théoriques et pratiques et vise
a assurer un comportement efficace face a une détresse.

Ces différentes parties permettent d’envisager les principales situations de détresses sur lesquelles les participants
(citoyens de sécurité civile), seraient amenés a réaliser les gestes et les conduites a tenir applicables.

= Scénario pédagogique
» Dans le présent référentiel interne de formation, le formateur dispose d’un choix de deux scénarios
pédagogiques de 7 heures possibles qui vont lui permettre de mener de maniére conforme et efficace
son animation pédagogique en PSC 1.( annexe 1 et 2)

* Techniques pédagogiques

« L'enseignement contenu dans la progression pédagogique PSC 1 comporte des apports de
connaissances techniques ainsi que des exercices pratiques d'application.

« La formation a I'UE PSC 1 est une formation progressive, ol les connaissances nécessaires a la
compréhension sont essentiellement apportées au cours d’exercices pratiques. Afin de respecter une
progression pédagogique facilitant I"acquisition des connaissances au cours de la formation de «
Citoyen de sécurité civile », il est nécessaire d’utiliser des activités pédagogiques mettant en ceuvre
une ou plusieurs techniques pédagogiques:

- les techniques qui permettent de faire le point sur les connaissances déja acquises par les
participants et celles qui leur restent a acquérir ;

- les techniques qui permettent d’acquérir les connaissances nécessaires pour porter secours ;
- les techniques qui permettent d’appliquer les connaissances acquises dans un environnement
recréé et montrer ainsi |'atteinte de I'objectif pédagogique.

8 CONTENU DE LA FORMATION

Les recommandations relatives a 'unité d’enseignement PSC 1 de la DGSCGC sont la référence technique pour le
formateur qui doit dispenser une formation PSC 1. Ce référentiel interne de formation et de certification est la
référence retenue en matiére de techniques pédagogiques pour le formateur qui doit dispenser cette unité
d’enseignement PSC 1.

9. MATERIELS PEDAGOGIQUES
Pour une formation PSC 1, il est indispensable que les différents acteurs de la formation (formateurs, apprenants...)
disposent des matériels techniques et logistiques adaptés (annexe 11).

10. EVALUATION

L’évaluation est présente a tous les moments de la formation PSC 1. Elle est assurée par le formateur en lien avec
les objectifs pédagogiques de la formation. Elle est centrée essentiellement sur I'apprenant.

Pour progresser, ce dernier doit étre amené a prendre conscience de son niveau de connaissances (évaluation
diagnostique) et étre informé de facon permanente par I'équipe pédagogique du niveau de connaissances acquis
(évaluation formative). Les différentes formes d’évaluation favorisent la remise en question et la prise de
conscience par I'apprenant de ses erreurs, de ses difficultés, de ses progrés et de ses réussites. Elle facilite ainsi la
compréhension et I'assimilation de nouvelles connaissances.

En formation PSC 1, il est important de réaliser les évaluations en gardant a I'idée I'importance, |'efficacité et
I'innocuité des gestes et des comportements qui conduisent le citoyen de sécurité civile a intervenir.

La notion de candidat « recu » ou « gjourné » est étrangere a la formation de base aux premiers secours.
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Les conditions de délivrance du certificat de compétences a I'apprenant sont :

« de participer a toutes les phases de la formation ;
« de réaliser ou de faire réaliser tous les gestes de premiers secours au cours de 'activité d’apprentissage ;
» de participer au moins une fois en tant que sauveteur a un Cas concret au cours de I'activité d’application.

Ainsi, la délivrance du certificat est réalisée a partir d’évaluations formatives et sommatives a visée certificative.
L'utilisation d’une fiche individuelle de suivi facilite la mise en ceuvre de cette évaluation et la délivrance d’un
certificat de compétences PSC1 (annexe 6).

Seuls les participants ne satisfaisant pas a I'une des conditions de délivrance précédemment évoquées, et
Prévention et Secours Civiques de niveau 1 qui notamment refuseraient de participer a I'intégralité des exercices
pratiques, ne se verraient pas attribuer ce certificat de compétences.

L'aptitude a prévenir les risques et a réaliser les gestes élémentaires de secours aux personnes en situation de
détresse physique est reconnue par le certificat de compétences de « citoyen de sécurité civile » dont le modéle
est conforme a I'annexe 3.1 de la circulaire n® NOR / INTE 15.20714.C du 31 ao(t 2015 (annexe 8).

Le formateur en PSC1 de I’Education nationale procéde a I’évaluation des aspects pédagogiques et logistiques de
la session de formation. Il s’agit d’une volonté propre a I'autorité d’emploi visant a recueillir les informations utiles
pour maintenir, améliorer le niveau de la formation ainsi que son déroulement.

Elle est réalisée a I'issue de la session et ne doit pas empiéter sur le temps de formation. Cette évaluation peut
prendre la forme d’un questionnaire a compléter, d’un échange entre le formateur et le groupe, etc.

11. ARCHIVAGE

Il existe en France des regles communes et précises d’archivage et de conservation de documents. Les archives
publiques sont les documents qui procédent de I'activité des organismes de droit privé chargés de la gestion des
services publics ou d'une mission de service public, telles les actions de formation de sécurité civile dispensées par
les organismes de formations agréés par le ministéere chargé de la sécurité civile.

A cet effet :

= ["archivage des référentiels internes de formation et de certification PSC 1 est assuré par la DASEN 49 et la
vile d’Angers pour une durée de 30 ans ;

= |’archivage des fiches de suivi (annexe 6) s’effectue pour chaque agent qui le concerne au niveau de la ville
d’Angers en attente de la délivrance aupres de I'apprenant du certificat de compétences PSC1 ;

= |'archivage des proces-verbaux (annexe 7) s’effectue pour chaque agent qui le concerne au niveau par la
DASEN 49 et la ville d’Angers pour une durée de 30 ans



C- ORGANISATION PEDAGOGIQUE (ressources DGSCO décembre 2017)

Préalable

Considérant la nature du projet éducative de ce projet de formation, entre I'inspection académique 49 et les
services de la ville d’Angers et en accord avec la Direction de I'enseignement scolaire, la partie pédagogique du
référentiel interne de formation et de certification PSC1 de décembre 2017 du Ministére de I'Education nationale
est gardé comme support pour I'organisation pédagogique propre a ces formations.

Des adaptations sont réalisées afin de tenir compte du contexte spécifique du projet comme les scénarios, le public
visé notamment.

1. DEROULE TYPE D’UNE SEANCE DE FORMATION

" L'apprenant mobilise ses
Préparation connaissances et les
Salle - Matériel enrichit au contact du

groupe et du formateur.

i

Introduction
Présenter le théme - la durée - l'objectif - la séquence

[ == B

r //'_
11 N\ D\
Activité de découverte |
Tour de table
- -k = — Activité de Apprenant
- N découverte/Activité —
Activité d'apprentissage <3 rusnye
! DCJIP/EI
Le formateur transfére
DC?JTFE{E%LZPI%I((;SIM $es connaissances en
o s’appuyant sur les
\ / } connaissances initiales
| des apprenants.
/
1

Activité d'apprentissage
Atelier pratique du geste en mircir ou non

L

a

Activité d'application
Cas concret - Tour de table

1

Conclusion
Questions/reponses - rappel des points clés - annoncer 'activite
suivante




Apprendre, c'est faire évoluer ses représentations, rompre avec des cerfitudes, réeaménager ce que l'on
pensait savoir. On apprend en restructurant ses connaissances personnelles. La confrontation des idées et
des pratiques avec celles des autres participe aussi & l'apprentissage, d'ol I'importance des échanges lors
des mizes en situation.

La pédagogie utilisée en formation aux premiers secours a 'Education nationale est essentiellement active.
Elle consiste & faire acquérr des compétences a 'apprenant en linvitant a prendre des initiatives (cf.
reférentiel des compétences). Les méthodes pédagogiques mises en ceuvre favorisent un questionnement
de l'apprenant et lui permettent ainsi d'accéder & un ensemble de savoirs conformes aux objectifs
pédagogiques. Ce guestionnement sollicite des réponses formulées a l'oral et des actions réalisées par
lapprenant devant les autrez apprenantz dans un climat de collaboration active favorisant ainsi la
michilization des savoirs, I'envie d'apprendre, la prize d'initiative. ..

Les technigues pédagogigues correspondent & tous les procédés et les démarches mis en jeu lors d'une
activité pedagogique afin d'atteindre 'objectif fixe.
Mous avons retenu trois activités pédagogigues au sein desquelles le role de chagque participant (formateur/
apprenants) est atabli -
- Pactivité de découverte : faire émerger le savoir antérieur des apprenants |
- Pactivité d'apprentissage : acquérir un/des savoin(s), organiser un/des nouveau(x) savoir(s)
{savoirs théorigues, savoirs procéduraux, savoir-faire procéduraux, savoir-faire expérientiels, savoir-
faire sociaux, savoirs cognitifs) ;
- Pactivité d'application : appliquer le{s) savoir(s) en situation nouvelle ; s’assurer de lintégration
dufdes nouveau(x) savoir(s). Les apprenants appliguent au cours d’'une situation simulée ce qui leur
a eté transmis lors des activités précédentes.

La progression pédagogigue privilégieée par 'équipe pédagogigue nationale afin d'atteindre un objectif
donné est l'imbrication des activités de découverte et d'apprentissage dans |le cadre, par exemple, de la
technigue pédagogique de la démonstration commentée justifiée interactive participative. Le formateur, par
la méthode interrogative, accompagne 'apprenant vers 'objectif fixé. Cette étape est suivie d'une activité
d'application qui peut se traduire par la mize en ceuvre d'un ou plusieurs Caz Concrets ou d'un Tour de
Table.

Ariivite de
décauverte

= Acthite o pplication —

Activité i
d'spprentissage Objectifis) a
atteindre

La progression pédagogique peut également tre une succession d'activités pédagogigues.

Activite de Activite Activite
découverte d'apprentissage d'application [ —

Objectifis) a
atteindre
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Les technigues pédagogigues retenues dans le cadre de Ianimation d'une action de formation PSC1 sont
regroupées ci-aprés.

. . . . Activites de Activites Activites
Ham Tl P foi i = Sigles découverte d'apprentissage d'application
Tour de Table T x X x

Démonstration Commentée
Justifigée Interactive DCJIP x x
FParticipative

Exposé Interactif El x X
Demnnstmtl?n OTR X
en Temps Reel

Cremonstration OTRP X

en Temps Réel Participative
Déemonstration Commenies

Justifigée Interactive DG X
Déemonstration Commenies
Justifige Interactive en Miroir DCJIM .
Feformulation REFOR x
Atelier Pratique du Geste APG X
Atelier Pratique du Geste
en Miroir APGM X
Cas Concret CC x

Outil pedagogique : mise en situation d'accident simule (MSAS)
La mize en situation daccident simulé est un outil pédagogigue utilizé en pédagogis active. Elle peut étre
située en début de sequence et ainsi servir de support @ une activité de découverte etfou d'apprentissage
(evaluation diagnostique et formative) mais également &tre utilisée en fin de séguence lors d'une activité
d'application de type Cas Concret (évaluation formative).

LIne mise en situation d'accident simulé peut étre définie comme une reconstitution factice d'une situation
d'accident (simple, précise, crédible, sans danger réel, adaptée au public, rapidement mise en place et mise
en ceuvre) ol un apprenant avec parfois une ou plusisurs personnes doit parvenir & réaliser une conduite &
tenir adaptée.

Four construire une mise en situation d'accident simulé, le formateur doit veiller & ce que :

- l'objectif spécifigue de la mize en situation soit adapté a la séguence éudige ;

- le sceénario soit crédible, précis, sans equivoque et adapté au public (descrption de la situation, lieu
de I'événement) ;

- organisation de la MSAS ; rdle social de chacun des acteurs (éléve, enseignant, parsnt, ami,
collégue, voisin, colocataire. . ), rdle dans I'action de secours (victime, t8moin, sauveteur), consignes
aux acteurs de la scéne applicables au début et au cours de la scéne (ex : plaintes, position
d'attente, etc.) ; matériel disponible et limite de 'espace de la MSAS ;

- consignes possibles du SAMU en lien avec le cas proposeé ;

- senvice(s)de secours éventuellement déclencha({s) selen I'état de la victime.

Le formateur veille & préparer des MSAS adaptées & son public « pour faire sens ».
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Oe nombreux travaux ont moniré linfluence des connaissances dites antérisures d'un apprenant sur son
apprentissage. Lorsgu'une personne est confrontée & un nouvel objet de connaissance, elle utilise celles
gu'elle posséde déja pour s'approprier le nouveau contenu. C'est & partir de ses propres connaissances que
l'apprenant selectionne les informations gui ont du sens pour lui, c'est-a-dire qui ne lui semblent pas
contredire ce guil sait deja ou qui sont en concordance avec ses objectifs d'apprentissage. S5i les
connaizzances nouvelles lui apparaissant trop Eloignéss de celles qu'il pozséde. ai elles ne représentent rizn
pour lui ou ne comespondent pas & ses objectifs, elles ne seront pas retenues, elles ne seront pas ou peu
utilisées d'ol l'intérét du choix des technigues pédagogigues proposées par I'éguipe pédagogique nationale.
Celles-ci favorisent Iimplication et la participation active de lindividu au =ein d'un groupe d'apprenants. Elles
favorizent la remise en question et la prise de conscience par 'apprenant de ses emeurs et facilitent la
compréhension et l'organization des nouvelles connaissances. L'apprentissage est & |a fois coopératit et
collaboratif. Le formateur en prévention et secours civiques doit préparer tout un ensemble de mises en
situation d'accident simulé qui doivent &tre simples, sans danger réel, adaptées au public et rapidement
MISES &N CEUVIE.

Le formateur s"appuiera sur la MSAS :
- en déhut de séquence, dans g cadre d'une activité de découverte etlou d'apprentissage de type
démonstration commentée justifiee interactive participative (DCJIP) ;
- encours de sequence, dans le cadre d'une activité d'apprentissage de type démonstration en temps
reel participative (DTRP) ou non (DTR), démonstration commentée justifiee interactive (DCJ1) ;
- enfin de séguence, dans le cadre d'une activité d'application de type Cas Concret.

Méthode pédagogique : la méthode interrogative
La méthode interrogative cormrespond & toute séguence pédagogique au cours de laquelle le formateur
s'appuis sur un guestionnement par &tapes pour faire émerger le savoir du groupe. Grice & ce
guestionnement en entonnoir, 'apprenant découvre peu & peuw des savoirs et fait ressordir ses idées. Le
schéma proposé représents une fagon parmi d'autres d'animer cette méthode, en partant d'un support
commun : projection d'une image ou d'un film ; présentation d'une situation « jouée »_ A partir de ce support,
le formateur questionne les participants en grand groupe, a l'aide de guestions ouvertes, en faisant plus
appel a l'expérience ou l'opinion des participants gu'a leurs connaissances « pures ». Petit & petit, le savoir
emerge ainsi du groupe ; le formateur récapitule la production de ces

savoirs, et fait, si besoin, des apports complémentaires. a ta , 4 L
- o

Dbjectif - faire émerger des savoirs progressivement, par les ¥

participants. | ¢ P ]

Ry Ly

Contexte : la méthode interrogative s'appuie sur le principe de faire [ 7

participer les apprenants a 'elaboration du savoir. Le formateur peut l [

utiliser la méthode interrogative en « amorce » pour démarrer un 4 .

sujet de fagon limitée dans le temps. || peut &également utilizer cette
méthode pour faire un point sur les acguis tout au long et en fin de séguence.

o

Etapes :
~  Pour préparer la séquence a I'aide de la méthode interrogative.

o Formuler l'ebjectif (niveaw genéral - intermediaire ou specifigue).

o Choisir les technigues pédagogiques (ex: guestionnement mixé & la démonstration
CJACNEACIIM).

o Selectionner, préparer ou créer le(s) supportis) (ex : mise en situation d'accident simulé -
MSAS).

o Preparer les questions (ef les adapter en fonction des réponses regues).

=~ Pour animer la séquence,

o Annoncer le théme, présenter I'ohjectif et I'organisation de la séquence.

o Montrer le support ; laisser un temps dobservationiréflexion (avec lanalyse dune situation
d'accident. Observer et écouter).

o Poser les questions prévues (de Fobservation jusgu’a la réalisation de la procédurs attendue et
adaptée).

o Moter, sans censure, les points importants des reponses des apprenants.

o Ecouter les réponses, les reformuler, les structurer et les utiliser pour en poser d'autres. Faire
ainsi le lien entre ce gue les apprenants disent et la progression prévue.

o Reéaliser des synthéses intermédiaires.

o A lafin de la séguence, s'assurer gue fous les points importants sont bien mentionnés. Faire
une synthése finale.
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Avantage
o La méthode interrogative permet la participation de tout le groupe

@ Les guestions et réponses des apprenants facilitent I'evaluation de la progression de fagon
permanente

Précautions a prendre
Le formateur doit veiller @ bien choisir le support de départ (ex : mise en situation simple, crédible,
sans danger « réel », adaptée au public, sans ambiguité, rapide).
Il prépare les guestions selon le principe de progressivité et en fonction de I'objectif & atteindre.
Lors de I'animation, il prend en compte toutes les réponses.

MISE EN CEUVRE

Le Tour de Table (TT)

Activité de découverte, d'apprentissage et d'application

Le tour de table est une technique pédagogigue qui peut s'ufiliser au cours de plusieurs activités en
fonction de I'objectif visé par le formateur. Celui-ci guestionne le groupe sur ses connaissances sur le sujet.
Ceci permet au groupe, dans un premier temps, de réfléchir individuellement puis dans un deuxiéme temps
de s’exprimer en collectif. Le formateur recueille les réponses des apprenants en veillant 8 ce gu'aucune
critique ne soit faite.

* En activité de découverte : elle permet de réaliser une évaluation diagnostigue des connaissances
des apprenants. Le tour de table est mis en ceuvre aprés avoir annonce le théme de |la partie ou de la
sequence. A la fin de la production des idées des apprenants, le formateur exploite de fagon structurée
et constructive leurs réponses et en fait une synthése, terminant par I'énonce de 'objectif de I'action de

SECoUrs.
Intéréts -
- permettre un lancement rapide de activité ;
- faire réfléchir les apprenants sur un théme donné ;
- mesurer les connaissances des apprenants face & un théme donné afin de procurer au
formateur une base de travail pour I'activité d’apprentissage ;
-  positionner Fapprenant comme acteur de sa formation en lui permetiant de faire le
point sur les connaissances acquises et celles gui restent @ acqueérir ;
- metire en ceuvre une dynamique de groupe en faisant s'additionner les interventions
de chacun.
Déroulement :
Le formateur L'apprenant
- pose la (ou les) guestion (s). - écoute.

- recueille toutes les réponses |

- 8i nécessaire, repose ou reformule la (ou les) question(s) ; - écoute, répond et énonce des idées.
- exploite les réponses. '

- synthétise les idées exprimées et précise |e résultat attendu

de l'action de secours. - écoute.

Dbjectif de I'action de secours :
- fait I'enchainement avec l'activité gui suit.

» En activité d’apprentissage : elle permet de réalizer une évaluation formative des connaissances
acquises au cours de la séquence par les apprenants.
Le tour de table est mis ceuvre en fin d'activité d'apprentissage. Le formateur questionne le groupe sur
les connaissances apprizes sur le sujet.

Intéréts -
- mesurer les connaissances des apprenants face a un théme donné afin de permettre
au formateur de passer a 'objectif suivant ;
- positionner 'apprenant comme acteur de sa formation en lui permettant de faire le
point sur les connaizsances apprises |



- metire en ceuvre une dynamigue de groupe en faizant z'additionner les interventions de

chacun.

Déroulement :

Le formatewr

L'apprenant

- pose des questions ;
- fait exprimer la ou les conduite(s) a tenir.

- valide les connaissances conformes et rectifie les
connaissances ermonees |

- compléte et synthétize les connaissances a l'aide d'outils
pédagogiques si nécessaire.

- fait 'enchainement avec 'activité gui suit_

- écoute et répond ;
- restitue oralement la ou les conduite(z)
a tenir.

- ecoute.

» En activité d'application : elle permet de réaliser une évaluation formative des connaissances

acquises a la fin de la séquence par les apprenants.

Le tour de table est mis en ceuvre aprés une activité d'apprentissage. Le formateur présente
eventuellement une situation nouvelle et questionne le groupe afin que les apprenants appliqguent ce

qu'ils ont appns lors de I'activité précédente.

Intéréts -

- mesurer l'intégration des connaissances acquises par les apprenants face & un théme
donné afin de permettre au formateur de passer a I'objectif suivant ;
- positionner 'apprenant comme acteur de sa formation en lui permettant de faire le

point sur les connaizsances apprises |

- metire en ceuvre une dynamique de groupe en faisant s'additionner les interventions

de chacun.

Déroulement :

Le formatewur

L'apprenant

- présente éventuellement une situation nouvelle.

- poze des questions ;
- fait exprimer la ou les conduite(s) & tenir.

- valide les connaissances conformes et reclifie les

CONNAISSances emonées ;
- synthétise les observations et répond aux guestions des
apprenants.

- fait 'enchainement avec I'activité qui suit.

- écoute et répond ;
- reztitue oralement la ou les conduite(s)
a tenir.

- écoute, questionne et répond.
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La Démonstration Commentée Justifieée Interactive Participative (DCJIP)
Activité de découverte et d'apprentissage

Lors de la MSAS, qui se déroule en début de séquence, le formateur questionne le groupe sur la conduite a
tenir. Il fait progresser les apprenants dans leurs réflexions en s'appuyant sur les éléments qui @mergent des
reponses. La méthode interrogative associée & une MSAS, aide I'apprenant & résoudre une problématique
de situation, en référence a ses propres représentations ou savoirs antérieurs, dans un premier temps, pour
ensuite s'appuyer sur les savoirs des aufres.

L'interactivité au travers du guestionnement donne a tout le groupe la possibilité de mobiliser ensemble ses
connaissances afin d'aboutir @ une réponse commune. Le formateur valide la proposition et sollicite
'apprenant pour montrer ou réaliser les actions de la conduite & tenir etiou les gestes de secours gui sont
évoqués. Le formateur rectifie si nécessaire, commente, justifie conformément aux Recommandations

PSC1.

La succession des questions participe & construire les savoirs nouveau.

Intéréts -

Déeroulement :

pozitionner 'apprenant comme acteur de sa formation en lui permettant de faire le
point sur les connaissances acquises et celles qui restent & acqueérir ;

permettre un lancement rapide de I'activite ;

faire découvrir et réflechir les apprenants face a une nouvelle situation ;

favoriser la confrontation des idées ;

mesurer les savoirs, (savoirs théorigues, savoirs procéduraux, savoir-faire
procéduraux, savoir-faire expérientiels, savoir-faire sociaux, savoirs cognitifs) des
apprenants face & une situation donnée afin de procurer au formateur une base de
travail pour adapter son quesiionnement ;

mettre 2n ceuvre une dynamique de groupe en faisant s’additionner l2s interventions
de chacun en invitant les apprenants & agir concrétement si nécessaire, suite a une
proposition validée ;

favorizer la dynamigue de 'apport de connaizsances paricipatif et collaboratif

Le formateur L'apprenant

- Le formateur prépare la mise en situation d'accident simulé. Il peut
demander aux apprenants de se retoumer ;

- Prépare rapidement une mise en scéne, simple, précise, adaptée au - se retourne (ou pas) ;
public, sans danger réel pour I'apprenant ; : :
- Précise aux apprenants gu'une fois face & la situation, ils devront - ecoute en silence.

ochserver la scéne quelgues secondes en silence.

- Demande aux apprenants d'observer la mise en scéne préparée ;
- Cherche & mobiliser les différents niveaux de savoirs des apprenants en - 5€ retourne (ou pas) et

les guestionnant et en exploitant leurs réponses ; observe en silence |
- Questionne le groupe conformément a la conduite & tenir attendue. - participe en donnant des
Exemple de questions - Décrivez-moi la situation 7 reponses, en questionnant,

¥ a-t-il un ou des danger(s) 7 Qui est exposé 7 Quel(z) est, (sont) le(s) en faizant des propositions,
risque(s) associé(s) 7 Pouvez-vous agir sur le danger 7 Quelles sont les en agissant un a un avec

causes ? Quels sont les signes de la détresse ? Que proposez-vous 7 .. | accord du formateur ;

- Invite 'apprenant qui a fait une proposition validée par le groupe et - une fﬂﬂ — ![“m“
vous-méme a agir. Le formateur justifie le geste en indiquant le quand, le ~ effectuee, reintegre le
comment et le pourquoi en centrant les justifications sur les points clefs groupe (si possible) et

de ces gestes. pnrﬂrlj:ipe de nouveau a la

- Poursuit le questionnement au fur et & mesure de lavancée de la reflexion et a la construction
conduite a tenir, fait émerger les points clés. des savoirs.

- 5i besoin, le formateur peut montrer Maction de secours a vitesse réelle .
de facon a recontextualiser la conduite & tenir. - regarde el ecoute.

- Synthétise en rappelant I'objectif de 'action de secours ainsi gue les

points clés.

- répond ;

- Fait I'enchainement avec 'activité qui suit. - écoute.



L’Exposé Interactif (El)

Activité de découverte et d'apprentissage

L'exposeé interactif est une technigue pédagogigue d'activité de découverte et d'apprentissage qui permet
aux apprenants d’acquérir un ou plusieurs nouveau(x) savoir(s). |l est utilisé lorsqu'il porte sur un contenu &
dominante de savoir théorique. Vue la part prédominante de « savoir-pratigue » dans la formation PSC1,
cette technigue est donc a utiliser avec parcimonie et n'est donc pas a privilégier.

Il doit &tre construit par le formateur & partir du référentiel national de compétences de sécurité civile relatif
au PSC1 et de ce présent référentiel. Il doit étre adapté aux apprenants de la formation (ex :
vocabulaire. .. ).

Intéréts :

- explorer les connaissances des apprenants sur un théme donné ;

- positionner 'apprenant comme acteur de sa formation en lui pemettant de faire le
point sur les connaissances acquises et celles qui lui restent & acquénr en lui
permettant de s'sxprimer ;

- réaliser un apport de connaissances participatif et collaboratif sur un théme donné en
utilisant linteractivité ;

- dynamiser I'apport de connaissances par la pratique de linteractivite.

Déroulement :
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La Demonstration Pratique

Activité d'apprentissage

La démonstration pratigue est une technique d'activité d'apprentissage destinée & montrer une conduite a
tenir avec un ou des geste(s) a réaliser. Elle est construite a partir du référentiel national de compétences
de sécurité civile relatif au PSC1, de ce présent référentiel et d'une MSAS sauf pour la DCJIM.

Intéréts -

- permetire aux apprenants d'acquérir le « savoir-étre » lors de mises en situation

d'accident simulé ;

- permettre aux apprenants d'acguérir un ou plusieurs nouveau(x) savoin(s) ;
- identifier les &tapes de la conduite a tenir, identifier le(s) nouveau(s) geste(s) —

[sawvoir) ;

- compléter des connaissances des apprenants sur un sujet donné ;

- fawvoriser la participation du groupe.

Déroulement :

Le formateur

Démonstration en Temps Réel (DTR)
- réalise sans commentaire, toute la conduite a tenir face a une
détresze abordée.

Démonstration en Temps Réel Participative (DTRP)

- présente et réalise toute la conduite a tenir ainsi gque les gestes
en faizant participer un ou les apprenant(z) volontaire(s) comme
témoin(s) ou sauveteun|s) intervenant(s) avec le formateur gui
dirige toute la conduite a tenir.

Démonstration Commentée Justifiee Interactive (DCJ)

- demande aux apprenants d'identifier les principales étapes de
la conduite & tenir si précédée d'une DTR/DTRP. Linteractivite
se porte sur les éléments déja acquis par les apprenants.

- montre lentement le ou les geste(s) de secours nouveau(x) en
indiguant = le guand », « le comment » et « le pourquoi = en
centrant les justifications sur les points clefs de ces gestes.

Reformulation (=i besoin aen fonction du public)
- refait le ou les geste(s) guidé par un ou des participant(s) et
répond aux questions.

Démonstration Commentée Justifiee Interactive en Miroir
(DCJIM)

- demande aux apprenants d'identifier les principales étapes de
la conduite & tenir si précédée d'une DTR/IDTRP.

- montre lentement le ou les geste(s) de secours nouveau(x) (ou
nouvelle conduite a tenir) tout en demandant aux apprenants de
les effectuer en méme temps que lui. Indigue « le quand », « le
comment » et « l2 pourquoi » en centrant les justifications sur les
points clefs de ces gestes.

- éyalue 'apprenant dans la réalisation du ou des geste(s)
attenduis).
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L'apprenant

- ohserve et écoute en silence ;

- ohserve, écoute et participe
(volontaire) & 'action de secours
dirigée par le formateur « comme si
c'était dans la vraie vie ».

- indigue la conduite a tenir
réalisée ;

- peut interroger le formateuwr.

- guide le formateur et peut
l'intfermroger.

- indigue la conduite a tenir
réalisée ;

- écoute, peut interroger le
fomatewur ;

- &n bindme ou trindme, réalise les
gestes en méme temps que le
formateur (technique en miroir] |

- passe successivement comme
sauveteur, victime, cbzervateur.



L' Atelier Pratique du Geste (APG ou APGM)

Activité d'apprentissage

L'atelier pratigue du geste est une technigue d'activitd d'apprentissage gqui permet aux apprenants de
mettre en ceuvre ce qui vient de leur étre démontré, commenteé, justifié. Le formateur organise 'espace de
travail, constitue les bindmes ou trindmes en tenant compte du ou des gestes a réalizer, du matériel
digponible, de son aisance, du temps alloug, de I'autonomie des apprenants. Chague apprenant doit faire
et refaire le(s) geste(s) et la conduite a tenir. Elle doit &tre réalisée au moins une fois de fagon compléte dans
chague partie. L'apprenant s'entraine en tant gue sauveteur, participe en tant que victime ou observateur a

apprentizssage desz autres apprenants.

Intéréts -

- permettre aux apprenants d'acguérir un ou plusieurs savoirs faire ;
- maontrer gue I'apprenant est capable de réaliser les gestes de secours et 'ensemble de

la conduite a tenir ;
- favorizer la participation du groupe.

Déeroulement :

Le formateur

L ‘apprenant

Atelier pratique du geste (APG)

- congtitue des bindmes (sauveteurfvictime) ou des tindmes
{sauveteurivictime/observateur ou témoin) ;

- demande aux apprenants de faire le(s) nouveau(x)
geste(s), puis au moins une fois I'ensemble de la conduite &
tenir de la partie : &value I'apprenant dans sa maitrise du ou
des geste(s) attenduis) et de la conduite & tenir.

- écoute ;
- joue successivement les différents
roles.

Atelier pratique du geste en miroir (APGM)

- constitue des bindmes (sauveteurfvictime) ;

- réalise 2 ou 3 fois (selon le nombre d'apprenants et la
présence d'un assistant de formation) l2(s) nouveau(x)
geste(s) tout en demandant aux apprenants de 'effectuer en
méme temps que lui ;

- demande aux apprenants de faire 'ensemble de la conduite
a tenir : évalue I'apprenant dans sa maitrise du ou des
| geste(s) attendu(s) et de la conduite a tenir.

- en bindme ou en trindome, réalise les
gestes en méme temps que le formateur.
Passe successivement comme
sauveteurfvictimefémoin ;

- refait ensuite I'engemble de la conduite
a tenir.
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Le Cas Concret (CC)

Activité d'application

La technigue pédagogigue du Cas Concret, décrite précédemment, permet aux apprenants de restituer leurs
savoirs dans le cadre d'une situation d'accident simulé. C'est I'occasion pour Fapprenant, seul ou avec un
témoin, de mettre en ceuvre les procédures et les gestes appris dans une situation la plus proche possible
de la réalité. Elle permet de mesurer sa ca pacité de fransfert de connaissances dans une situation complexe
differente de celle de l'apprentissage. & ce titre, la mise en ceuvre des Cas Concrets va non seulement
permettre au formateur d'assurer une évaluation formative du participant’'sauveteur mais aussi de tous les
apprenants et vérifier ainsi si les objectifs de formation sont atteints.

Le Cas Concret peut étre situé a l'issue d'une séguence, d'une partie, d'un ensemble de parties ouwlet en fin
de formation. Le formateur veille @ présenter un maximum de situations d'accidents simulés adaptées aux
environnements dans lesguels évolue son public d'apprenants : scolaire, domestigue, urbain ou rural,
activités de loisirs, fétes.

La situation doit rester simple, crédible, rapide a mettre en ceuvre et adaptée a 'objectif et au public. Elle ne
doit comporter qu'une seule victime présentant une seule détresse non évolutive durant le Cas Concret. La
durée totale estimée — lancement, gestion de I'action de secours, analyse et synthése — ne doit au mieux
pas excéder 10 minutes. L'analyse ne traite gque de la mise en situation d'accident simulé jouée.

Le formateur doit veiller également a systématiser la mise en place de dangers simulés, de nature
différente : électrigue, mécanigue, incendie, chimigue, biologique... afin de permetire & l'apprenant
d'analyser de nouvelles situations dangersuses et d'assurer une protection adaptée. Bien sir, la varieté des
dangers proposés contribue a la richesse et a la gqualité de la formation.

De méme, les mises en situation tiendront compte de la grande diversité des lieux possibles rencontrés par
le public d'apprenants - établissement scolaire, domicile, rue, magasin, salle des fétes, camping, voyage
scolaire en France ou & 'étranger... Autant de lieux, autant de possibilités d'appeler les secours adaptés :
protocole d'urgence, service de sécurité inteme, alerte directe. .

Afin d'uniformiser les formations PSC 1 au sein de I'Education nationale, une fiche type de Cas Concrete

(FCC : Fiche Cas Concret) a été définie. Elle comporte les éléments suivants -

+* date de paricipation au Cas Concret ;

* nom et prénom du participant évalué ;

* nom du formateur évaluateur ;

* [intitulé de la séguence ;

*  ['objectif spécifiqgue du Cas Concret ;

* |e scénario du Cas Concret : lieu de événement, description de la MSAS ;

* [|'organisation du cas : consignes aux acteurs de la scéne (victime, témoin, sauveteur), matériel
disponible;

* consignes possibles du SAMU en lien avec le cas proposé ;

» senvice(s)de secours eventuellement déclenché(s) selon I'état de la victime ;

» tableau d'aide a I'évaluation formative - des critéres, grille, remarques ;

*» axe(s) d'ameélioration proposeé(s) ;

* rappel des points clés.

LUn modéle de fiche Cas Concret est remis sous forme d'annexe aux formateurs. Le formateur peut adapter
les Cas Concrets en fonction du public et du matériel & disposition. Par contre, il est important de rappeler
gue les recommandations du SAMLU sont celles adaptées au cas (lieu - signes — conduite a tenir attendue).

L'évaluation formative effectuée auprés du groupe dapprenants lors du Cas Concret permet de suivre la
progression pédagogique vis-a-vis du niveau d'atteinte de I'objectif concemeé.

Intéréts :

- permettre aux apprenants d'acquérir le « savoir-étre » lors de mises en situation
d'accident simulé ;

- eévaluer I'attitude de 'apprenant en tant que sauveteur - reconnaissance de |la détresse,
réalisation de la conduite a tenir incluant les gestes de secours ;

- permettre a I'apprenant de savoir qu'il est en capacité de mener une action de secours
adaptée s'il @ comprise et acceptée ;

- évaluer le niveau d'acquisition des autres apprenants au travers de leurs réponses.



Deroulement :

Le formateur

Lancement :

- présente a I'ensemble du groupe 'environnement (ieu)
dans lequel ke sauveteur va évoluer ainsi gue le statut des
personnages (éléves, parents, voising, amis.. ) ;

- désigne un sauveteur ;

- désigne la victime et le témoin éventuel avant ou non
d'isoler le sauveteur du groupe ;

- recrée la situation d'accident simulé ;

- donne les consignes & la victime, au témaoin éventuel et au
public, magquille si nécessaire.

Gestion de I"action de secours :

- Signale au sauveteur son entrée en jeu dans la situafion ;
- reste observateur et n'intervient gu'en cas de nécessité
(danger réel des apprenants, blocage du sauveteur. . ) tout
en évaluant Faction de 'apprenant « sauveteur » ;
-répond a lalerte ;

- interrompt k2 Cas Concret & la fin de 'action attendue du
sauveteur - matérialise 'arrivés des sscours.

Analyse :

- donne la parcle au sauveteur : fait retrouver "objectif,
demande son impression genérale ;

- gquestionne la victime, le témoin éventusl et 'ensemble du
groupe (impression générale) ;

- fait relever et valorize les points réussis

- fait repérer les axes d'amélicration ou emeurs et en
recherche les causes ;

- fait apporter ou apporte des solutions conformes et
concrétes ;

- fait refaire le geste et la conduite & tenir =i nécessaire ;

- fait ressortir les points clés si nécessaire ;

- informe Fapprenant « sauveteur » de sa capacité & mener
une action de secours adaptée.

Synthése et conclusion :

- synthétise les observations, répond aux diffiérentes
questions ;

- cldture par les points clés.
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L'apprenant

- 2coute les consignes ='l est sauveteur,
victime ou témoin ;

- les aufres apprenants écoutent et
observent.

- regpecte les consignes &%l eat victime ou
témain ;

- réalise toute la conduite & tenir 'l est
sauveteur en tenant compte de
Fenvironnement dans lequel il évolue et de
la détresse a laguelle il est confronté ;

- les aufres apprenants écoutent et
observent.

- analyse za prestation avec le formateur
et les autres apprenants.

- écoute, guestionne et répond.



3- SCENARIOS PEDAGOGIQUES

Objectif général

- Eléves & partir de 10 ans et

e N = N L P )

PUBLIC présentiel

* Scénario pédagogique 1
ou 2 © 7 heurss minimum 2n
tout présentiel

ol

* Scénario pedagogique 3 :

MODALITES ET
DUREE TOTALE

Dhbjectif général :
A la fin de la formation, 'apprenant doit &tre
capable d'exécuter une action citoyenne
d'assistance & personne en réalizant les gestes
elémentaires de secours. |l doit étre capable :
- d'assurer une protection immediate, adaptee et
permanente pour lui-méme, la victime et les autres
personnes en présence des dangers environnants ;
- d'assurer la transmission de 'alerts au service le
plus adapté ;
- de réaliser immeédiatement les premiers gestes
des secours face & une personne :

+  wiclime d'une cbhstruction aigué des voies
@ériennss par un corps étranger ;
victime d'un saignement abondant ;
victime inconsciente gui respire ;
victime en arrét cardiague :
victime d'un malaise |
victime d'une plaie ou d'une brilure ;
¥ wictime d'un traumatisme.

LN AL

RAPPEL

Quatre scénarios - ____ . __ __.._
proposés au formateur. Les volumes horaires
de chaque partie de la formation sont
mentionnés a fitre indicatif.

Le formateur passe a la séguence suivante
lorzque I'objectif de formation est atteint. De
ce fait, en fonction du niveau des apprenants,
la durée de chague partie peut &tre soit
augmentée, soit diminuée.

Le formateur doit tout mettre en ceuvre afin
de permettre au groupe d'apprenants d'étre
en mesure d'analyser une situation d'accident
et d'agir en conséguence.

Le formateur adapte les technigques
pedagogigues proposées en fonction de son
gizance, du groupe d'apprenants et du
matériel a disposition.

Toutes les parties et sous-parties doivent &tre
traitées puisqu'elles constituent des objectifs
intermédiaires & atteindre par les apprenants.

EVALUATION | FORMATIVE, SOMMATIVE a visée CERTIFICATIVE
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Les propositions de scénarios pedagogiques

Scénario pédagogique 1

Scénario pédagogique 2

« tout présentiel »

7 heures minimum de face-a-face pédagogique

Alerte et Protection des populations

Protection / Alerte / Traumatisme

Protection

Obstruction aigué des
voies aériennes par un
corps étranger

Malaise

Hémorragies Externes

Perte de connaissance

Plaies Arrét cardiaque
Obstruction aigué des
R voies aériennes par un
Bralures .
corps étranger
Malaise Hémorragies Externes

Perte de connaissance

Plaies

Arrét cardiaque

Brllures
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GLOSSAIRE

AC
APG
APGM
APS
ARM
ANC
CADS
CAT
CEAF
CRRA
CTA
DCca
DCJIM
DCJIP
DGSCGEC
DGESCO
DAE
DEA
DSA
DTR
DTRP
El

EM
EPA
EPN
FOAD
GQSs
IGCS
IGPS
LWVA
MEN
MSAS
PLS
PSCA1
RCP
SAMU
sP
SMUR
VA

- Armét Cardiague

;. Apprentizzage du Geste

. Apprentizzage du Geste en Miroir

- Apprendre & porter secours

- Assistant de régulation médicale

- Accident vasculaire cérébral

- Charge(e)(e) academique du dossier secourisme

- Conduite a tenir

» Conception et encadrement d'une action de formation
- Centre de réception et de régulation de 'appel

. Centre de traitement de lalerie

- Démonstration commentée justifiée interactive

- Démonstration commentée justifiée interactive en miroir
- Démonstration commentée justifiée interactive participative
: Direction générale de la sécurité civile et de la gestion des crises
- Direction générale de I'enseignement scolaire

- Défibrillateur automatisé externe

- Défibrillateur enti@rement automatique

- Défibrillateur Semi-Automatique

: Démonstration en temps réel

- Démonstration en temps réel participative

. Exposé interactif

: Education nationals

: I%_quip-e pedagogique académigue

- Equipe pédagogique nationale

: Formation ouverte a distance

. Gestes qui sauvent

. Initiation aux gestes et comportements qui sauvent

. Initiation aux gestes de premiers secours

. Libération des voies agriennes

- Miniztére de I'éducation nationale

- Mige en situation d'accident simulé

- Position latérale de sécurité

- Prévention et secours civigues de niveau 1

- Réanimation cardio-pulmonaire

: Service d'aide médicale urgente

. Sapsurs-Pompiers

: Service mobile d'urgence et de réanimation

- Voies aériennes
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Annexe 1 : Proposition de scénario pédagogique 1 : « tout présentiel »

- T heures minimum -

Scénario Pédagogigue 1

Intitulé de la séquence Activite de Activité d'apprentissage Activité Durée

q découverte PP a d'application {0.8.)
PRESENTATION DE LA FORMATION DES PARTICIPANTS ET DES CONDITIONS D'EVALUATION 5
1.- ALERTE ET PROTECTION DES POPULATIONS 1

A la fin de cette partie, vous serez capable, aprés avoir identifié le signal national d'alerte, d'indiquer les principales

mesures de protection & prendre.

1.1.- Signal d'alerte aux
populations

DCJIP ou Exposé Interactif (El)

Tour de table

A1)

2.- PROTECTION / ALERTE / TRAUMATISME

40

A la fin de cette partie, vous serez capable, aprés avoir assuré la protection de vous-méme, de la victime et des autres,
d'agir face & une victime présentant un traumatisme, en reconnaissant l2s signes et en réalisant les gestes de sscours
adaptés et nécessaires dont la transmission de l'alerte au service d'urgence le plus adapte

Proposition 1 associee

2.1.- Protection d'une

PErSOnne eXposes a un (B1)
danger . . .

DCJIP traumatisme d'un membre depuis 'analyse du danger
2.2.- Alerte des secours jusqu'a la surveillance fG1)
2.3.- Traumatismes des DCJI Douleur du cou + APG ou APGM
o0g, des articulations et {H1
des organes | | tmmmmmmmmo- O ----mmmmmm

DCJIM Doulsur du cou
1 Cas Concret
Froposition 2 dissocide

2.1.- Protection d'une
pErsonne exposés a un El ou DCJIP s e (B1)
danger
2.2.- Alerte des secours El ou DCJIP Tour de table (C1)

2.3.- Traumatismes des
os, des articulations et
des organes

DCJIP traumatisme d'un membre

DCJI Douleur du cou + APG ocu APGM

DCJIM Doulzur du cou

-
-

1 Cas Concret
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Scénario Pédagogique 1

Intitulé de la séquence

Activité de
decouverte

Activité d'apprentizsage

J.- PROTECTION

Activité Durée
d'application (0.8)
15

A la fin de cette partie, vous serez capable, aprés avoir analyse la situation, d'agir face & une victime exposée a un danger

non contrlable.

3.1.- Dégagement

d'urgence d'une victime DCJIP ou El Tour de table (B2)

3.2.- Devant une attaque

terroriste ou situation de TT devant une attaque terroriste ou situation de violence /B3]

violence -
4.- OBSTRUCTION AIGUE DES VOIES AERIENNES PAR UN CORPS ETRANGER 45’

4 la fin de cette partie, vous serez capable, face & une victime qui présente un etouffement, d'en reconnaitre les signes
et de réaliser les gestes de secours d'urgence adaptés et nécessaires.

DCJIP
4.1.- Obstruction
partielle des voies ou Tour de table (D1}
aériennes
Tour de Table DCJIM
DCJIM
g | ----------- Ol === m - = - -
4.2.- Obstruction totale
des voies aériennes D
chez I'adulte et le grand
enfant :
DCJIM
a. clagues efficaces T OU = mmmm e e e e e = (D2}
b. compressions DCJl + APG ou APGM
abdominales
C. COmpressions DCJIM
thoraciques
e | ceeeeeee--- OU - - - e o -
DCJl + APG ou APGM
. DC victime qui peut tenir sur la cuisse
4.3.- GI_:rstru::t_u:un totale du sauveteur suivie DCJI victime qui peut
des voies acriennes tenir sur Favant-bras du sauveteur suivie
chez la victime qui peut ;F‘GL“:' A T':f:'“ Tdek:iﬁt n'-.; :
tenir sur la cuisse du H LSS S e ,
Tour de table (D23}

sauveteur et chez la
victime qui peut tenir
sur I"avant-bras du
sauveteur

DCJIM victime qui peut tenir sur la cuisse
du zauvetsur suivie DCJIM victime gu
peut tenir sur I'avant-bras du sauveteur

1 Cas Concret
sur adulte ou
grand enfant
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Scénario Pédagogigue 1

Intitulé de la séquence

Activité de
decouverte

Activité d'apprentissage

5.- HEMORRAGIES EXTERNES

Activité Durée
d'application (0.8.)
50

& la fin de cette partie, vous serez capable, face & une victime qui présente une hémormragie, d'en reconnaitre les signes
et de réaliser les gestes adaptés et nécessaires.

Proposition 1

5.1.- HéEmorragies
gxternes

DCJIP {compression directe,

puiz en complément le pansement comprassif)

zsuivie d'un APG ou APGM

a. compression directs ou (E1)
b. f;“:'fi;ﬁ?: DCJI (compression directe, puiz en
compress Tour de Table complément le pansement comprassif)
suivie d'un APG ou APGM
DCJ zuivie de APG ou APGM
e. garret | | ________ OU = oo m e e (E2)
DCJIM
5.2.- Saignement par le DCJIM pnll:?i'ﬁzlarfnﬂe’lt de nez -
nez, la bouche ou autre El pour les autres zaignemenis '
1 Cas Concret
Hémorragie
Proposition 2
5.1.- HéEmorragies
externes DCJIP {compression directe) suivie d'un APG ou APGM
a. compression directe
DCJI suivie de APG ou APGM {E1)
k. panszement
compressif | | ttmmmoommes ou-----mmm- -
DCJIM
DCJI suivie de APG ou APGM
c. garmct | _________ ol (E2)
DCJIM
. DCJIM pour le saignement de nez
5.2.- Saignement par le suivie d'un (E3)

nez, la bouche ou autre

El pour les autres saignemenis

1 Cas Concret
Hémorragie
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Scénario Pédagogique 1

Activite de Activite Duree

Intitulé de la séquence découverte Activite d'apprentissage d'application (0.5)

6.- PLAIES 25"

& |a fin de cette partie, vous serez capable, face & une vicime qui présente une plaie, d'apprécier sa gravite et de réalizer
les gestes de secours adaptés et nécessaires.

DCJIP plaie grave sur membre puis, DCJIM 3 autres positions
pour plaies graves

G.1.- Plaies Graves

T
:'.F||
Tour de Table DCJIM des 4 :::-g!:u:ms pour plaiss
graves
6.2.- Plaies Simples DCJl ou El plaies simples

1 Cas Concret

7.- BRULURES 25"

& la fin de cette partie, vous serez capable, face & une victime qui présente une brilure d'apprécier sa gravité et de
realiser les gestes de secours adaptés et nécessaires.

DCJIP brilure grave puis précision sur brilure simple

7.1.- Briilures

i ou 1]
thermiques (1)
Tour de Table DCJ brilure grave puis precision brilure
gimple
7.2.- Brilures El =2

particuliéres

1 Cas Concret
Brilure
thermique
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Scénario Pédagogique 1

— . Activité de E—— . Activite Durée
Intitule de la sequence découverte Activite d'apprentizssage drapplication (0.5.)
8- MALAISE 25’
A la fin de cette partie, vous serez capable, face a une victime qui présente un malaise, d’en reconnaitre les signes et de
réaliser les gestes de secours adaptés et nécessaires.
DCJIP accident cardiaque ou AVC 1
Suivie d'un El sur les autres signes de malaise i
1 Cas Concret
différent DCJIP
3.1.- Malaise et
1 Cas Concret
avec aide & la
prise de son
traitement
habituel
9.- PERTE DE CONNAISSANCE 45’
A la fin de cette partie, vous serez capable, face a une victime qui présente une perte de connaissance, d'en reconnaitre

les signes et de réaliser les gestes de secours adaptés et nécessaires.

9.1.- Perte de
connaissance

Tour de Table

DCJI complete suivie de
DTR =suivie de APGM ou APG

oLl

DTR suivie de
DCJI 17 temps (LVA) suivie de APG ou
APGM suivie d= Reformulation 17 temps

+ DCJI 2°™* temps (PLS) suivie de APG
ou APGM compléte

oLl

DCJIM =uivie de DTRP

DCJI nourrisson

1 Cas Concret

28




Scénario Pédagogique 1

Intitulé de la séquence

Activité de
découverte

Activité d"apprentissage

10- ARRET CARDIAQUE

Activité
d'application

Durée
(0.5.)

2h10°

A la fin de cette partie, vous serez capable face a une victime qui présente un arrét cardiaque, d'en reconnaitre

et de réaliser les gestes de secours adaptés et nécessaires.

22 2ignes

El en inzistant sur la chaine de survie

Proposition 1 avec un 1 kit matériel ou plus

10.1.1.- Arrét cardiaque
(adulte — enfant &t
NoUrmsson

DTRP ou DTR chez I'adulte

DCJI compressions thoracigues suivie de
APG ou APGM

compressions thoraciques +
DCJI insufflations suivie de
APG cu APGM

DCJI DAE suivie de APG ou APGM
compléete dont 1 avec DAE

Les DCJ! seront faites surles 3 tailles de
mannequinz consécutivement avant de
passer aux APG ouw APGM. Les 2
premigres DCJI peuvent étre groupess

2 Cas Concrets
dont 1 sans
DAE

(KT et

K2)

Proposition 2 avec plusieurs kits

10.2.1.- Arrét cardiague
(adulte)

DTRP ou DTR chez I'adulte

DCJI compressions thoracigues suivie de
APG ou APGM

compressions thoraciques +
DCJI insufflations suivie de
APG cu APGM

Les 2 premieres DCJI sur Maduite peuvent

Sre Qroupees

DCJI DAE suivie de APG ou APGM
compléte avec DAE

10.2.2.- Arrét cardiagque
(enfant et nourrizzon)

DCJ enfant suivie de DCJI nourrisson
avec la pese du DAE au cours de la RCP

APG ou APGM enfant et nourriszon dont
1 avec pose DAE

K1)

K2)

2 Cas Concrets
dont 1 2ans
DAE

EVALUATION DE LA FORMATION

5|

A lissue de la formation tous les apprenants doivent avoir eté au moins une fois sauveteur au cours d'un Cas Concret.
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Annexe 2 : Proposition de scenario pedagogique 2 : « tout présentiel »

- T heures minimum -

Scénario Pédagogique 2

Intitulé de la séquence Activité de Activité d'apprentissage Activité Durée

q découverte PP g d'application (O.E.)
PRESENTATION DE LA FORMATION DES PARTICIPANTS ET DES CONDITIONS D'EVALUATION 5’
1.- ALERTE ET PROTECTION DES POPULATIONS 107

A la fin de cette partie, vous serez capable, aprés avoir identifié le signal national d'alerte, d'indiquer les principales

mesures de protection & prendre.

1.1.- Signal d'alerte aux
populations

DCJIP ou Exposé Interactif (El)

Tour de table

A1)

2.- PROTECTION / ALERTE /| TRAUMATISME

40

A la fin de cette partie, vous serez capable, aprés avoir assuré la protection de vous-méme, de la victime et des autres,
d'agir face & une victime présentant un traumatisme, en reconnaissant les signes et en réalisant les gestes de secours
adaptés et nécessaires dont la transmission de lalert2 au service d'urgence le plus adapts.

Proposition 1 associés

2.1.- Protection d'une

pPErSOnne eXposée a un B1)
danger . : -

DCJIP traumatizme d'un memkbre depuis lanalyse du danger
2.2.- Alerte des secours jusqu'a la surveillance (C1)
2.3.- Traumatismes des DCJI Douleur du cou + APG ou APGM
og, des articulations et (H1
des organes | | e m------ O --mmmm e

DCJIM Douleur du cou
1 Cas Concret
FProposition 2 dissociée

2.1.- Protection d'une
PErSONNE EXPOSEE a un El ou DCJIP Tour de table B1)
danger
2.2.- Alerte des secours El cu DCJIP Tour de table (C1)

2.3.- Traumatismes des
os, des articulations et
desz organes

DCJIP traumatisme d'un membre

DCJI Douleur du cou + APG ou APGM

DCJIM Douleur du cou

X

1 Cas Concret
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Scénario Pédagogigue 2

— . Activite de A . Activite Duree
Intitule de la sequence découverte Activite d'apprentissage d'application (0.5
3.- PROTECTION 15

non controlable.

A4 la fin de cette partie, vous serez capable, aprés avoir analysé la situation, d'agir face & une victime exposée & un danger

3.1.- Dégagement DCJIP ou El o
d'urgence d'une victime Tour de table b=
3.2.- E!evant une ﬂl:_taque TT devant uns attague terroriste ou situation de violence )
terroriste ou situation de (B3}
violence

4- MALAISE 25'

& la fin de cette partie, vous serez capable, face & une victime qui présente un malaise, d'en reconnaitre les s
réalizer les gestes de secours adaptés et nécessaires.

&3 signes et de

DCJIP accident cardiague ou AT
Suivie d'um El 2ur les autres signes de malaize

1 Cas Concret

différent DCJIP

4.1.- Malaise et

1 Cas Concret

avec aide a la
prize de son
traitement

habituel

45’

5.- PERTE DE CONNAISSANCE

A la fin de cette partie, vous serez capable, face & une victime qui présente une perte de connaissance, d'en re
les signes et de réaliser les gestes de secours adaptés et nécessaires.

connaitre

DC.J compléte suivie de
DTR suivie de APGM ou APG

ou
DTR suivie de
DCJI 1% temps (LVA) suivie de APG ou

Tour de Table APGM suivie de Reformulation 17 temps
pEms ey (B Sy srpivie e
connaissance pie
ou

DCJIM suivie de DTRP

DCJI nourriszon

1 Cas Concret

31




Scénario Pédagogique 2

Intitulé de la séquence

Activite de
decouverte

Activite d'apprentissage

6- ARRET CARDIAQUE

Activité
d'application

Duree
(0.5)

2h10°

A la fin de cette partie, vous serez capable face & une victime qui présente un amét cardiague, d’'en reconnaitre

et de réaliser les gestes de secours adaptés et necessaires.

£3 zignes

El en insistant sur la chaine de survie

Proposition 1 avec un 1 kit matériel ou plus

6.1.1.- Arrét cardiague
{adulte — enfant et
noumisson)

DTRP ou DTR chez 'adulte

DCJI compressions thoracigues suivie de
APG ou APGM

compressions thoraciques +
DCJl insufflations suivie de
APG cu APGM

DCJl DAE suivie de APG cu APGM
compléte dont 1 avec DAE

Les OCJ! seront faites sur les 3 failles de
manneguinsg consecutivement avant de
passer aux APG ouw APGM. Les 2
premigres DCJl peuvent éfre groupees.

2 Cas Concrets
dont 1 sans
DAE

(KT et
K2}

Proposition 2 avec plusieurs kits

6.2.1.- Arrét cardiague
(adulte)

DTRP ou DTR chez 'adulte

DCJI comprezssions thoraciques suivie de
APG cu APGM

compressions thoracigues +
DCJ insufflations suivie de
APG ou APGM

Les 2 premieres DCJI sur Nadulte peuvent

n .
Sire groupees

DCJI DAE suivie de APG ou APGM
compléte avec DAE

6.2.2.- Arrét cardiague
{enfant et nourrizzon)

DCJI enfant suivie de DCJI nourrisson
avec la pose du DAE au cours de la RCP

APG ou APGM enfant et nourrisson dont
1 avec pose DAE

2 Cas Concrets
dont 1 sans
DAE
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Scénario Pédagogique 2

Intitulé de la séquence

Activité de
decouverte

Activite d'apprentissage

Activité Durée
d'application (0.5.)
45!

7.- OBSTRUCTION AIGUE DES VOIES AERIENNES PAR UN CORPS ETRANGER

& la fin de cette partie, vous serez capable, face a une victime qui présente un etouffement, d’en reconnaitre les signes
et de réalizer les gestes de secours d'urgence adaptes et nécessaires.

DCJIP
7.1.- Obstruction
pi}r‘ti&llﬁ des voies a Tour de table (D1}
aeriennes
Tour de Table DCJIM
DCJIM
7.2.- Obstruction totale al T e
desz voies aériennes
chez l'adulte et le grand DCJl + APG ou APGM
enfant :
DCJIMm
a. clagues efficaces ) O mm e ool
b. compressions DCJI + APG ou APGM
abdominales
DCJIM
C. COmMpressions
thoracigues b It QU---mmmmmm
DCJl + APG ou APGM
7.3.- Obstruction totale dDE‘jI I".'”‘:m_ﬁ ':IITIII_F-EIE:}:E‘TIF.I.. s_._.lrLa Eu=ss
des voies aériennes u ,__Mu.et._u Suivie victime qui peut
chez la victime qui peut tenir sur a-;ar't--.xr:?s du sau-s_teu_ suivie
tenir sur la cuisse du APG sur les 2 types de victime
Tour de table (03]

sauveteur et chez la
victime qui peut tenir
sur I"avant-bras du
sauveteur

DCJIM victime qui peut tenir 2ur la cuisse
du sauveteur suivie DCJIM victime qu
peut tenir sur 'avant-bras du sauvetsur

1 Cas Concret
sur adulte ou
sur le grand

enfant
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Scénario Pédagogigue 2

Intitulé de la séquence

Activite de
decouverte

Activité d'apprentizsage

8.- HEMORRAGIES EXTERNES

Activité Durée
d'application (0.5.)
50!

& la fin de cette partie, vous serez capable, face & une victime qui présente une hémomagie, d'en reconnaitre les signes
et de réalizer les gestes adaptés et nécessaires.

Proposition 1

8.1.- HéEmorragies
externes

DCJIP {compression dirscte,

puis en complément e pansemeant compressif)

suivie d'un APG ou APGM

a. compression directe o {ET)
b. Eg:ffgirft DCJI {compresszion directe, puis en
COMPress Tour de Table complément le pansement compressif)
zuivie d'un APG ou APGM
DC zuivie de APG ou APGM
c. garrst 1\ ____ O - mmmm e e e e {E2)
DiCJIM
8.2.- Saignement par le DCJIM pn.l;lnlailﬁzl-arLEHWBWt de nez -
nez, la bouche ou autre o . i =
El pour les autres saignemeants
1 Cas Concret
Hémorragie
Proposition 2
8.1.- HéEmorragies
extermes S DCJIP {compression directe) suivie d'un APG ou APGM
a. compression directe
DCJI suivie de APG ocu APGM (E1)
b. pangement o 1 O e m e
compressif
DiCJIM
DCJI zuivie de APG ou APGM
c. garrct 1| eeeeaaaaa- L I {EZ2)
DiCJIMm
) DCJIM pour le saignement de nez
8.2.- Saignement par le suivie d'un (E3)

nez, la bouche ou autre

El pour les autres saignements

1 Cas Concret
Hémorragie
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Scénario Pédagogique 2

- . Activité de A . Activité Durée
Intitule de la sequence découverte Activite d'apprentissage d'application (0.5
9.- PLAIES 25"
A la fin de cette partie, vous serez capable, face a une victime qui présente une plaie, d'apprécier sa gravité et de réaliser
les gestes de secours adaptés et nécessaires.
DCJIP plaie grave sur membre puis, DCJIM 3 autres posgitions
pour plaies graves
9.1.- Plaies Graves
ou :'II:'II__l
Tour de Table DCJIM des 4 positions pour plaies graves
9.2.- Plaies Simples DCJI ou El plaies simples
1 Cas Concret
10 - BRULURES 28’

& la fin de cette partie, vous serez capable, face & une victime qui présente une brilure d'apprécier sa gravité et de

realizer les gestes de secours adaptés et nécessaires.

10.1.- Brilures
thermigques

DCJIP brilure grave puis précision sur brilure simple

ou

DCJI brilure grave puis précision brilure

Tour de Table )
simpls

10.2.- Brilures
particuliéres

El

Cas Concret
Brilure

thermique

EVALUATION DE LA FORMATION

5!

A ligsue de la formation tous les apprenants doivent avoir 88 au mains une fois sauveteur au cours d'un Cas Concret
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(Annexe 3)

L'aptitude a prévenir les risques et a réaliser les gestes élémentaires de secours aux personnes en situation de détresse
physique est reconnue par le certificat de compétences de « citoyen de sécurité civile » dont le modéle est conforme a
I'annexe 3.1 de la circulaire n° NOR / INTE 15.20714.C du 31 ao(t 2015.

Les objectifs spécifiques

n*1 n=2
A1 Le sauveteur devra éire capable, aprés avoir identifié le signal d'alerte, d'indiquear 11 11
les principales mesures de protection & prendre. ’ )
B1 Face i une personne exposes 3 un danger, le sauvetsur devra &ire capable de
supprimer ou d'@carer le danger de fagon permanente pour assurer sa protection, 2.1 2.1

celle de la victime et celle des autres personnes.

B2 | Face a un danger non contrdlable ou persistant, ke sauveteur devra étre capable de
réaliser un dégagement d'urgence d'une victime de la zone dangereuse et 3.1 31
d'indiguer le pourgugi.

B3 | Face a une attague termoriste ou une situation de viclence, le sauveteur devra étre 32 3.2
capable d'appliguer les consignes nationales.

C1 Le sauveteur devra étre capable d'assurer la transmission de "alerte au service le 29 39
plus adapte.

D1 | Le sauveteur dewra éire capable de reconnaiire les signes d'une obstruction
partielle des voies aériennes et d'adopter |a bonne conduite 3 tenir devant une 41 | 71

victime gui présente cette détresse.

02 | Le sauveteur devra éire capable de réaliser I'enchainement des techniques de
déspbstruction des voies aériennes devant une victime adulte ou un grand enfant 42 | 7.2
préesentant une cbstruction fotale.

O3 Le sauveteur devra éire capable de réaliser I'enchainement des techniques de
deésobstruction des voies agrennes chez la victime gui peut tenir sur la cuisse du

sauvetaur ow la victime qui peut tenir sur I'avant-bras (petlit enfant, noumisson) du 4.3 7.3
sauvetsur.
E1 Le sauveteur devra éfre capable de réaliser une compressicn locale de I'endroit gui 5 1 8.1
saigne abondamment afin d'amréter |= saignement. ) i
E2 Le sauveteur devra étre capable de réaliser une compression a distance de lendroit = 4 81

gui saigne abondamment afin d'arréter le saignement.

E3 Le sauveteur dewvra éfre capable devant un saignement du mez ou une victime qui
vomit ow crache du sang, d'effectuer le chicix de la conduite a temir attendue afin 5.2 | 82
d'&viter une aggravation.

F1 Le sauveteur devra étre capable, face a une victime présentant une plais,
d'en identifier la gravité et d’adopter la CAT adaptée

1 | Le sauveteur dewvra étre capable d'armoser & 'eau une brilure venant de se produire,
d'identifier sa gravité et de recourir & un avis medical si nécessaire.

2 | Le sauveteur devra éire capable d’agir face & une personne, viciime d'une brilure :
par projection de produits chimiques sur les vétements, la peauw ou l'oeil ; par 7.2 1102
ingestion d'un produit chimigue ; par électrisation ; par inhalation.

H1 | Le sauveteur dewvra éire capable d'éviter toute mobilisation d'une personne victime

6.1 | 91

.1 | 101

d'un traumatisme au niveau de la téte, du thorax, de I'abdomen, de la colonne 23 | 23
vertebrale cu des membres, jusqu'a I'arrivée des secours.
11 Le sauveteur devra éfre capable de reconnaiire les differents signes d'un malaise, 8.1 4.1
d'identifier ce malaise st d'agir en conséquence. ’ )
J1 Le sauveteur, face & une viciime qui & perdu connaissance et qui respire, devra étre
capable de maintenir les voies aériennes de la victime libres, en attendant les 9.1 21
SECOoUrs.
K1 Le sauveteur dewvra éfre capable de metire en ceuwvre une réanimation cardio- 1M 11611
pulmoniaire, avec ou sans un défibrillateur automatisé extemne, chez un adulte gui ou o
est imconscient et qui ne respire plus. 10,21 6.21
K2 Le sauveteur devra éire capable de metire en ceuvre une réanimation cardio- w11 611
pulmonaire (RCP). a'-.rfac oL ﬁa.n5 l..||.'| déﬁl::-ri_ll.:iteur .Z-Il..l:tﬂma.‘l‘.iEé.E:l:lEI'I"lE [DAE), chez - -
un enfant ou un Nourrisson qui est inconscient et qui ne respire plus. 10294622
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(Annexe 4) Cas concret

FCC n® INTITULE de la ségquence
+ Objectif specifique
L'apprenant sera capable de réaliser. .

% Scénario du cas
Ligy de Mévénement & ...
Description de fa MSAS © .

#+ Organisation du cas
Consignes aux acteurs de la scéne

Victime - ..
Temoin (si nécessaire) - ...
Sauveteur : ...

Materiel disponible

=  Consignes possibles du SAMU

= Service de secours éventuelifement déclenché selon 'état de la victime ;

A Acguis.

B : Acquis malgré guelgues emeurs sans incidence pour la victime.
C - Mon acquis car des ermeurs avec des incidences pour la victime.
D - Mon acguis.

— = : e —
Criteres d'evaluation de I'action specifique attendue. alelelo

Est-ce que 'apprenant : Remarques

Analyse la situation

Protege

o

Réalize ou fait réaliser immeédiatement les premiers gestes adaptés
face a une victime :

o

o

¥

Alerte les secours

Surveille I'etat de la wvictime jusgu'a [arrivée des secours (si
nécessairs)

Miveau d*atteinte de I"objectif

Aue(s) d'amélioration :

| Points clés :
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(Annexe 5) Regles d’hygiéne
HEEIES ge nerales

Les formateurs seront attentifs a respecter et faire respecter les régles &lémentaires d'hygiéne, pour ce
travail en groupe, ol les contacts entre les personnes sont permanents : tenue propre et adaptés, mains
propres, pas de maquillage des |&vres (pour 'apprentissage des insufflations).

Si 'un des participants est porteur d'une maladie infectisuse pouvant &tre contagisuse (grippe par exemple),
le formateur devra lui conseiller de reporter sa présence.

Four les besoins de la formation a l'unité d'enseignement « PSC 1 = et des présents référentiels intermes de
formation et de certification, les formateurs utilisent différents outils pédagogigques (mannequins,...) qui
necessitent des régles élémentaires dhygigne.

1. Les mannequins

Le formateur doit impérativement prendre connaissance des recommandations du fabricant indiquées dans
le & guide de l'utilisatzur » fourni avec chague mannequin et les respecter.

Les manneguins sont utilisés pour Mapprentissage des techniques de désobstruction chez 'enfant et =
nourisson (possible aussi chez l'adulte), et pour lapprentissage des techniques de compressions
thoracigues, d'insufflation et de mise en place d'un défibrillateur chez 'adulte, 'enfant et le nourrsson.

Conditions d'utilisation des manneguins par le formateur et les participants

Les mannequins ne pourront pas étre utilisés par des personnes qui présentent :

- ung |ésion cutanée (plaie non protégée, herpés) sur les mains, la bouche ou les lgvres |
- une maladie infectieuse transmissible.

Régles d'utilization du manneguin au cours de la formation
S'assurer que les utilisateurs du mannegquin {formateurs et participantz) ont lez maing propres ou leur
demander de se laver les mains.

Si ke manneguin posséde une peau de visage interchangeable : fournir & chaque participant une peau de
visage individuelle ainsi qu'un « sac dinsufflation = =i le mannequin ne dispose pas de voies respiratoires
munies de valve anti-retour. Expliquer aux participants la mise en place sur le mannequin. L'ensemble est &
changer entre chague passage des participants.

Si l2 mannequin ne posséde pas de peau de visage interchangeable : utiliser des écrans faciaux protecteurs
pour chaque participant et nettoyer la face et la bouche du mannequin avec un liguide de désinfection
recommandeé par le fabricant, entre chague passage.

Procédure de nettovage et de désinfection des manneguins et des peaux de visage

- sUivre les recommandations du fabricant ;

- le nettoyage doit étre réalisé en frottant vigoursusement avec un produit nettoyant recommande par le
fabricant ou de I'eau savonnsuse (possibilité d'utilizer un lave-linge en programme délicat) ;

- puis désinfecter avec de 'eau de javel diluge selon le protocole recommandeé sur le conditionnement
(flacon, bedingot. .. ) par trempage ou un produit du fabricant ;

- respecter les temps de désinfection préconises par le fabricant (par défaut durée minimale de 20 minutes) ;
- essuyer ou laisser sécher avant de reconditionner.

Entretien des manneguins

* rechercher réguligrement 'existence de signes de détéroration (fissures ou déchirures des surfaces en
mafiére plastigue) qui rendent un bon nettoyage difficile ou impossible.

* aprés chague session_ il faut :
- pour chague mannseguin, laver les parties utilisées a I'eau tiéde et au savon, puis rincer & Feau claire
(inzister sur les zones d'appui des compressions thoraciques et les endroits de pose des électrodes)_ Si
besoin utiliser un produit pour enlever les fraces de colle ;

- retirer le sac « poumon = ou les voies agriennes ;

- placer de nouvelles voies aériennes dans la valise contenant le mannequin (elles seront mises en place le

jour de la formation afin de respecter au misux I'hygiéne).

- désinfecter les mannequins en suivant la recommandation du fabricant.
- laver les vétements et les cheveux des manneguins réguligrement ;
- tenir un registre d'entretien pour chague mannequin ;
- noter les inspections, les réparations effectuées et 'entretien régulisr. Le registre sera daté st signe par
la personne en charge de ce matériel et les emprunteurs éventuels.
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2. Le matériel de maquillage et les cosmeétiques

Pour la matérialisation de situations réalistes, les formateurs font appel a des produits de maquillage
spécialisé (sang artificiel, gel effet clogues, pate pour fausse plaie, fausse plaie & coller ou a enfiler, fard, ...}
gui doivent offrir toutes |les garanties d'utilization vis-a-vis des personnes et des victimes simulées qui les
utilizent. Il en est de méme pour les produits de démaquillage.

Tout vendeur de matériel de maquillage et de cosmétiques doit étre en mesure de justifier de la conformité
des produits quil met sur le marché. Ce qui veut dire gque tout vendeur doit pouvoir fournir un justificatif
prouvant gue ses produits sont enregistrés auprés des services du ministére chargé de la santé, que les
formules de ses produits sont déposées dans les centres antipoison et guiil respecte la conformiteé de
I'étiquetage sur ses produits.

Les formateurs doivent donc @

-respecter la réglementation concermant les produitz de maguillage/démaguillage et n'utiliser que des
produits répondant a la Iegislation et a la réglementation en vigueur,

- s'assurer que la personne @ maguiller ne présente pas une allergie connue & de tels produits,

- s'assurer de la conformité des produits utilisés en réclamant a leur foumnisseur un justificatif.

Le formateur qui ometirait de s'assurer de cette conformité pourrait voir_sa responsabilité personnelle
recherchée en cas daccident dermatologigue lié a l'utilisation de substance n'offrant pas toutes les garanties
requises.

3. Les autres matériels
Il &°agit des vétements usagés, du petit matériel de simulation, des baches plastigues, senviettesftorchons,
matériel de pansement compressif, etc.

39



Annexe 6
Fiche individuelle de suivi et de

certification PSC 1
Mairie Angers (année)

N oY a I =Y o 1= a¥e] g e [U TN o T-1 o ol e Y- 1 o | SO OO PTT
D Lo [l g 1Y [ ool TSSOSO
Lieu de naissance : (Ville /dEPart@mMENt /PAYS) ...ciecureciiieieiieeeiereesteesteeste s cte e s e e s baestaesavestestsas st sbrssbssetetesssesebentessaesnasaatenns

SESSION AU eooeevieciieeeieeeceeiiees AU e Lieu :

REALISATION (ou CAS CONCRET EN
PARTIE PRESENCE FAIRE REALISER) TANT QUE
(oui/non) DES GESTES (oui/non) SAUVETEUR
(oui/non)

ALERTE ET PROTECTION DES
POPULATIONS
PROTECTION

ALERTE

TRAUMATISME
OBSTRUCTION AIGUE DES
VOIES AERIENNES PAR UN
CORPS ETRANGERS
HEMORAGIES

PLAIES

BRULURES

MALAISE

PERTE DE CONNAISSANCE
ARRET CARDIAQUE
CRITERES DE CERTIFICATION DES COMPETENCES PSC1

L'apprenant a participé a toutes les phases de la formation Oui Non

L'apprenant a réalisé ou fait réaliser tous les gestes de premiers secours au Oui Non
cours des phases d’apprentissage pratique
L'apprenant a participé une fois au moins, comme sauveteur, a un Cas Oui Non
Concret

LE CERTIFICAT DE COMPETENCES EST DELIVRE A L’APPRENANT : oul NON

Signature de I'apprenant Nom, prénom et signature du formateur

Date Date
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Annexe 7

PV PSC1 Mairie Angers (jj/mm/nn)

PROCES-VERBAL DE FORMATION EN PREVENTION ET SECOURS CIVIQUES DE NIVEAU 1

Date(s) de la formation :

Formateur(rice) :

Nom et Prénom: Luc ALLARD

Lieu de la formation : Institut Municipal Angers

/ Regis LE MOINE

Adresse administrative : 9 Rue du Musée 49100 Angers

N° Nom et Prénom Date de Lieu de naissance A participé a toutes | A réalisé ou fait A participé une fois | Validation | Date | certificat
naissance (Ville, dépt. ou les phases de la réaliser tous les au moins comme
pays si né(e) formation gestes de sauveteur a une
a I'étranger) premiers secours | activité
au cours des d'application (Cas
phases Concret)
d'apprentissage
pratique
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

Date et cachet Mairie Angers :
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Annexe 8

gxl

Liberté « Egalité + Fraternité
REPUBLIQUE FRANCAISE

MINISTERE

DE
L'INTERIEUR

CERTIFICAT DE COMPETENCES
DE CITOYEN DE SECURITE CIVILE-PSC 1

Vu le décret n° 91-834 du 30 ao(it 1991 modifié relatif a la formation aux premiers secours ;

Vu I’arrété du 24 juillet 2007 modifié fixant le référentiel national de compétences de sécurité civile relatif a I’unité d’enseignement « prévention et secours civiques
de niveau 1 » ; programme AO a été formalisé

Vu I’arrété 19-006 délivrée en date du 22 janvier 2019 portant habilitation de la Mairie d’Angers pour I’Unité d’enseignement PSC1 ;

Vu la décision d’agrément « Référence xx » en date du xxxx relative aux référentiels internes de formation et de certification a I’unité d’enseignement « prévention et
secours civiques de niveau 1 »;

Vu le procés-verbal de formation «Référence_PV», établi en date du «Date_PV» ;

Le Maire de la ville d’Angers Monsieur Christophe BECHU,

Déclarant que Mme ou MF .....ccccccvveeiiiieee e ,Né () le e, - RN remplit les conditions exigées pour I'obtention du certificat de
compétences de citoyen de sécurité civile, conformément aux dispositions de I'arrété du 24 juillet 2007 modifié suscité,

Délivre a Mr/Mme .....cccoevveeervenieeeireenreenns le présent certificat de compétences.

Fait a Signature du Maire
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Annexe 9

NOTIFICATION D’ EVALUATION DEFAVORABLE 2019

Madame, Monsieur,

Vous avez suivi une session de formation continue relative a [nom de 'unité d’enseignement], organisée du [date
du début] au [date de fin]

L’équipe pédagogique désignée pour cette session a procédé a votre évaluation conformément aux dispositions
réglementaires en vigueur.

Celle-ci n’a pas permis de donner un avis favorable pour permettre la reconduction de vos fonctions en qualité de
[secouriste, équipier secouriste, formateur en prévention et secours civiques, formateur aux premiers secours,
formateur de formateurs] a compter de ce jour jusqu’a une nouvelle évaluation favorable lors d’une formation
continue.

Cette décision entraine une incapacité temporaire a exercer [votre/vos] fonction(s) dans les organismes habilités,
associations agréées ou dans toute autre activité professionnelle lorsque cette/ces compétence(s) est (sont)
exigée(s).

Vous pouvez suivre une mise a niveau de vos connaissances afin de procéder a une nouvelle évaluation. Si
I’évaluation est favorable, vous pourrez exercer immédiatement [votre/vos] fonction(s) aprés I'obtention de
I'attestation de formation continue.

Enfin, il vous appartient de transmettre cette décision a I'ensemble de vos autorités d’emploi dont vous assurez

des missions qui requiérent des compétences en matiére de premiers secours.

[Qualité de I'autorité d’emploi
de I'organisme de formation]

Signature du Maire

FC PSC 1 Mairie Angers —n° «Année»/«Numéro attestation»
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Annexe 10

ATTESTATION DE FORMATION CONTINUE [année]

e Vu l'arrété du 24 mai 2000 portant organisation de la formation continue dans le domaine des
premiers secours ;

e Vul'arrété 19-006 délivrée en date du 22 janvier 2019 portant habilitation de la Mairie d’Angers
pour I'Unité d’enseignement PSC1 ;

» Vu la décision d’agrément « Référence xx » en date du xxxx relative aux référentiels internes de
formation et de certification a I'unité d’enseignement « prévention et secours civiques de niveau 1 »

* Vu le procés-verbal de formation «Référence_PV», établi en date du «DatePV» ;

Le Maire de la ville d’Angers Monsieur Christophe BECHU, atteste que
MMme OU MY ..o,
e a suivi une session de formation continue sur I’ unité d’enseignement :
-« prévention et secours civiques de niveau 1» (PSC 1) ;
qui s’est déroulée du «Date début formation» au «Date fin formation»

a «Lieu  formation (DPT)».

En foi de quoi, nous délivrons a l'intéressé.e la présente attestation pour servir et valoir ce que de droit.

Fait a Signature du Maire

FC PSC 1 Mairie Angers —n°® «Année»/«Numéro attestation»

44



(Annexe 11)

délibération du Conseil
Municipal du 25 juin 2018"

Convention Education Nationale — Ville d’Angers
« Les gestes qui sauvent »

Entre |es soussignées

La Direction des services départementaux de I'Education Natlonale de Malne-et-Loire, représentée par
M. Benoit DECHAMBRE, Inspecteur d'académie-DASEN, ci-aprés désignée « la DSDEN de Maine-ag-
Loire »

D'une part,

La Ville d'Angers, représentée par son Maire, Monsieur Christophe BECHU, agissant en cette qualité, en
wvertu d'une délibération du consell municipal en date du 25 Juin 2018, cl-aprés dénommée « la ville »,

D'autre part,

& été convenu

Article 1- Objet de cette convention — Orientation partagée « les gestes qui sauvent »

La convention cadre signée par les deux parties en février 2018, aprés validation pour la ville du Conseil
Municipal du 25 janvier 2018, expose en guoi et comment les services de |3 ville et ses partenaires
contribuent & participer & |3 réussite éducative des jeunes Angevins aux cotés des parents et de la
communauté éducative,

Elle pose également fe principe que des conventions spécifiques déclineront, @ chague fois que
nécessaire, les modalités de mise en ceuvre des principes et des orientations retenues.

Cette convention de principe précise notamment l'intérét de collaborer 3 la mise en place de cetta
arientation sur « les gestes qui sauvent » afin de permettre aux enfants de pouvoir assurer leuwr propre
securité, mais également celle des autres. Mais aussi pour contribuer a les aider & prendre leur place de
Citoyen dans |a vie de la cité.

La présente convention propose de solliciter fes services de I'Etat afin que la ville d'Angers, en
coopération avec la Direction Départementale des services de I'Education nationale, puisse déposer une
déclaration préalable de formation aux premiers secours.

Article 2 — le dispositif d"agrément pour la formation aux premiers secours

L'arrété du 8 julllet 1292 relatif aux conditions d'habilitation ou d'agrément pour les formations aux
premiers secours précise gue les organismes publics sont habilités & assurer les formations aux premiers
secours dans les conditions déterminges, a savoir :

« L'organisation des différentes formations aux premiers secours par les collectivités territoriales,
participant & I'exécution du service public, est soumise & une déclaration préalable au préfet du
departement ol sont prévues ces formations, La déclaration donne lieu a enregistrement.

* Pour l'organisation des formations aux premiers secours, tout organisme public dispose au
minimum ;

o [D'ure éguipe permanente de responsables pédagogigues composée d'au maoins un
médecin et un moniteur titulaire du brevet national de moniteur des premiers Secours,
de la carte officielle en cours de validité et, le cas échéant, de la ou des formations
complémentzires ou optionnelles qu'ils sont appelés a dispenser ;
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o Des matériels techniques et pédagogiques nécessaires aux formations prévues,
o Le dossier de déclaration comprenant :
* a)Lenom etl'adresse de I'organisme formateur et le nom de son représentant
légal ;
= b) Les lisux de formation ;
= ] La liste des personnes chargées de |a formation, avec indication de leurs
titres ainsi que, pour les moniteurs des premiers secours, le numéro et la date
du brevet national de moniteur des premiers secours et la photocopie de la
carte officielle en cours de validité.
* d)La nature des formations assurées ;
= ) La présentation de l|'organisation prévue pour les sessions, précisant
notamment le public visé, le montant de |'éventuelle participation financiére
des auditeurs, les conventions éventuelles passées pour l'organisation de
formation pour le compte d'autrui.

Article 3 - Des formations au certificat prévention et secours civiques de niveau 1 (PSC1)

Considérant I'orientation visée par les deux parties de sensibiliser tous les jeunes Angevins « aux gestes
quisauvent », Il est retenu le principe de travailler au repérage et a la construction de binéme animateur
/ enseignant formé au PSC1 par école sur 4 ans afin qu'ils puissent décliner les formations 2 'échelle de
leur équipe pédagogique respective.

L'enjeu final étant de garantir la formation minimum « Apprendre & Porter Secours » a tous les jeunes
Angevins des écoles d’ici 3 ans dans |a perspective de mieux les préparer 3 V'acquisition du certificat
prévention et secours civiques de niveau 1 (PSC1) attendu au niveau des années colléges.

A cet effet, Il est proposé de mutualiser les ressources des deux parties afin de pouvoir mettre en place
des cycles de formations pour des bindmes « enseignant et intervenant périscolaire » sur 3 ans
maximum afin de couvrir au moins chacune des écoles de la ville.

Ces formations aux PSC1 se tradulisent sous forme de 3 sessions par an de 9 heures chacune par groupe
de 10 personnes, a savoir S bindmes par école dans la mesure des disponibilités,

Chacun des bindmes formés s'engage, aux cOtés des autres membres des équipes pédagogiques, pour
garantir la mise en place de situations d'apprentissage en direction des enfants sur la base des attentes
éducatives du programme Apprendre 3 Porter Secours {APS) et de |a Politique Educative Locale.

Articles 4- la contribution des services départementaux de I'Education nationale.
La Direction Départementale de I'Education Nationale 49 s'engage :

* 3 autoriser les formateurs des sessions concernées 3 utiliser Référentiels internes de formation
et de certification « PREVENTION ET SECOURS CIVIQUES DE NIVEAU 1 » de décembre 2017,

e 3 mettre 3 disposition pour chacune des sessions au moins un formateur, moniteur des
premiers secours,

« ainscrire dans le plan départemental de formation des modules complémentaires permettant
aux enseignants et enseignantes concerné.e.s de s'inscrire aux 3 demi-journées de formation.

Articles 5- contribution de la ville d’Angers
Le Maire s'engage pour 53 part :

e A assurer lingénierie de la formation et notamment les démarches administratives pour
disposer de cet agrément de formation aux premiers secours

« D'accueillir dans ses locaux les sessions de formations

« De mettre a disposition le matériel nécessaire a la formation
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e D’autoriser un des médecins de Ia ville 3 suivre et & garantir la qualité des formations prescrites ;

* De mettre a disposition, dans |a mesure des possibilités, un formateur par session moniteur des
premiers secours

e D'assurer le recrutement, si nécessaire, d'un moniteur par session pour un équivalent de 12
heures par an (9 heures de formation et 3 heures de préparation)

ARTICLE 6 —Participations de staglalres externes.

L’organisation des activités périscolaires pouvant &tre portée par des intervenants TAP non-salariés 3 Ia
ville d'Angers, il est possible 2 titre dérogatoire d'accepter des inscriptions externes dans les sessions
de formations sous réserve d'une participation de ces derniers aux frais de formation sur |3 base de 70
€

ARTICLE 7 - Comité de sulvi

Conformément 3 la convention cadre de la Politique Educative Locale, il est institué un comité de suivi
réunissant les membres formateurs et un représentant de la DSDEN et de la ville se réunissant & chaque
fois que nécessaire

La présente convention est établie sur |a base des engagements du Conseil Municipal et pour la durée
du mandat.

Fait a I'Htel de Ville d’Angers,

16 L. 2018

Le Maire ) L'IA-Dasen
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Annexe 12
Inventaire du matériel
technique et pédagogique

U

Angers

Type de matériel

Quantité

Salle de cours
e Salle 101- 1¢" étage Institut Municipal
e Chaises et tables pour 19 personnes
e Tableau
e matériel de projection (vidéo ou rétro) et matériel audio (SNA) ;
e Obscurité possible
e Sanitaires a I’étage

Pieéces administratives

e Jles recommandations de la DGSCGC, relatives au référentiel national de
compétence de sécurité civile « PSCly;

o les référentiels internes de formation et de certification de I'Education nationale,
relatifs a 'unité d’enseignement PSC1 ;

e 10 fiches individuelles de suivi et d’évaluation ;

e des fiches de Cas Concrets avec leurs fiches d’évaluation ;

e des attestations de réussite ou de présence (dans I'attente de I'obtention du
certificat de compétences PSC1) ;

e |e projet Politique Educative Locale gestes qui sauvent

1 par stagiaire

e Matériel de simulation pour cas concrets

e trousse de secours pour gérer : plaie simple, plaie hémorragique, brilure simple

e chiffons, papier absorbant ; vétements usagés

e matériel de désinfection et d’entretien et des voies aériennes de rechange ;

e trousse de maquillage avec flacons de sang, plasto-nat, fard de couleur, effets
cloques et sueurs,

e fausses plaies, démaquillant, pinceaux, éponges, ...

e banque de données de photos a projeter soit de lieux pour les mises en situation
d’accident simulé, soit d’aide a la justification

Matériel
e mannequin "adulte", mannequin "enfant" et un mannequin "nourrisson" avec |3
matériel d’entretien .
. s . - let3si
e avec peaux de visage individuelles pour chague mannequin et chaque participant "
ou des écrans faciaux protecteurs individuels et matériel d’entretien possiole
e défibrillateur automatisé externe de formation avec les accessoires 1
e maquette téte
e Tapis de sol 2
Fournitures
e Matériel de pansement compressif Kit complet
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Annexe 13 - Renseignements techniques

a) Le nom et I'adresse de I'organisme formateur et le nom de son représentant légal ;
Boulevard de la Résistance-et-de-la-Déportation

CS 80011

49020 Angers Cedex 2

Monsieur Christophe BECHU Maire de la Ville d’Angers

b) Les lieux de formation ;

Les formations sont prévues a I'Institut Municipal Ville d’Angers
9, rue du Musée, 49 00 Angers

Tel 02 41 0538 80

c) Suivi du dossier

Yves Le Villain

Chargé de mission Politique Educative Locale ville d’Angers
9 rue du Musée 95100 Angers

Tel 02 41 0538 81

Tel portable 06 62 40 41 04

Yves.levillain@ville.angers.fr

d) Equipe pédagogique

Nom et Prénom titre Numéro du Brevet de Date du brevet de
moniteur des premiers moniteur des
secours premiers secours

LEVY Marie Pierre Médecin de prévention

ALLARD Luc Moniteur et formateur de PAE F PSC n° 40.214.90 octobre 1990

formateur )
23 mai 1998 / 06
octobre 2007
PAE F PS (PAE 2) n° 30
LEMOINE Régis Moniteur et Conseiller n°® 49-2015-052 le 23/06/2015
Pédagogique
Départemental de I'EN
MAIROT Samuel Moniteur et Conseiller n° 49-2018-0098 le 24/04/2018
Pédagogique
Départemental de 'EN
SOULIE Isabelle Moniteur et Conseiller n° 49-2018-101 le 24/04/2018

Pédagogique
Départemental de I'EN
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