
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

2  accueillants  sont  à  votre  écoute, dans  
un  espace  convivial, gratuit, anonyme 
et sans inscription. 

 
 
 
 

  



 
 

 

 
 

 

 

Mardi 18h30-20h 

Mardi : 17h30-19h et le mercredi 10h-11h30 
 

5, 7 rue Saint-Exupéry - 49100 Angers - Bus 1 et 12, arrêt Saint-Exupéry 

 

Mardi 16h45-18h 
Venez partager un moment convivial entre parents, faire une pause, 

discuter, vous entraider, échanger autour de thèmes variés sur votre vie 
de parent…. 

  Prochaines dates : 
Mardi 24 septembre 

 

Mardi 15 octobre 
 

Mardi 12 novembre 
 

Mardi 17 décembre 
 

  

Mercredi 10h-11h30  
Espace de rencontre autour d’un thème et animé par un professionnel  

Mercredi 25 septembre : 

Atelier motricité avec papa et/ou maman 
(pour les parents et leur enfant de 8 mois à 18 mois) 

 

Mercredi 16 octobre : 
Pourquoi bébé pleure ? 

 

Mercredi 13 novembre : 
Parlons petite enfance avec le jeu « paroles de parents » 

 

Mercredi 18 décembre : 
S’amuser avec bébé (0-3 ans) 

 

 
  

N
B

 : B
eso

in
 d

e faire gard
e

r vo
tre e

n
fan

t p
e

n
d

an
t les tem

p
s d

’éch
an

ges o
u

 les ateliers en
tre p

aren
ts : 

co
n

tactez n
o

u
s, n

o
u

s tro
u

vero
n

s en
sem

b
le u

n
e so

lu
tio

n
... 


