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Présentation des associations participantes

SPORTS COLLECTIFS DE GRAND TERRAINS

SCO YANKEES FOOTBALL

ANGERS GAELIC FOOTBALL CLUB

EAGLES BASEBALL CLUB

MAGIC DISC

ANGERS QUIDDITCH CLUB

ASSOCIATION SPORTIVE LAC DE MAINE FOOTBALL

SCO HOCKEY SUR GAZON







SPORTS DE GLISSE

INTREPIDE ANGERS ROLLER
ANJOU DERBY GIRLS

HAWKS ANGERS ROLLER

SPORTS DE GLACE

ANGERS DANSE ET SPORTS DE GLACE -
DANSE SUR GLACE

ANGERS DANSE ET SPORTS DE GLACE -
PATINAGE ARTISTIQUE ET SYNCHRONISEE

ANGERS HOCKEY CLUB AMATEUR

SPORTS DE DANSE

K'DANSE
DANSARTE
ARCEN CIEL
ALEGRIA
CAPOEIRA ANJOU
HABANERA
MILLE et UNE DANSES D'ORIENT

GYPSY ROSES

SPORTS DE RAQUETTE

LES LOUPS D'ANGERS (VAILLANTE TENNIS DE TABLE)
VAILLANTE ANGERS BADMINTON
BADMINTON ANGERS CLUB
ATHLETIC CLUB BELLE BEILLE TENNIS

TENNIS CLUB VAILLANTE ANGERS



ASPTT OMNISPORTS

TRIATHLON

FOOTBALL

BOULE DE FORT

JUDO

PETANQUE

VOLLEY

GYMNASTIQUE ENTRETIEN ADULTE

RANDONNEE PEDESTRE

BRIDGE

TAROT

SCRABBLE

OBJECTIF IMAGE (Club Photo)

SCO OMNISPORTS

SCO FOOT DE TABLE

SCO KIN-BALL

SCO ATHLETISME

SCO CYCLISME

SCO RUGBY

SPORTS AERIEN

AEROCLUB ANGERS MARCE

ASSOCIATION SPORTIVE DE VOL A VOILE

ENVOL D'ANJOU




Présentation des associations participantes




Présentation des associations participantes




Les nouveautes 2020

& Un évenement labellisé « Terre de Jeux »
& Une thématique majeure « Le bien-étre sport-santé »

& g 2¢me édition de la Duck Race

%" Evenement labellisé « éco-engagé »




Tout Angers Bouge TERAE

symbole de la labellisation 24 O}
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2 %J @ Destiné a tous les territoires quels que soient leur taille ou leurs moyens
| (communes, intercommunalités, départements, régions, en France métropolitaine et
dans les territoires d’'Outre-mer)

@ \aloriser les territoires qui souhaitent mettre plus de sport dans le quotidien de

L’ﬂ UENTU RE leurs habitants et s'engager dans I'aventure des Jeux

N\ TERRE DE JEUX € Une ambition : Saisir 'opportunité des jeux pour mettre davantage de sport dans

QOQH le quotidien de chacun




Tout Angers Bouge TERRE

symbole de la labellisation 2@24
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Axe 1 : Le sport pour toutes et tous

#3 : Envisager des célébrations ouvertes au plus grand nombre

PARTOUT

#4 : Organiser une épreuve sportive mixte et intergénérationnelle autour d'un ou
EN FRQ NCE plusieurs sports en s‘appuyant sur les clubs sportifs locaux »

202Y




Une thématique majeure :
Le « bien-étre sport-santé »

Axe 2 - Promouvoir les activités physiques et sportives comme
facteur de meilleure santé

ANGERS
§° SPORT SANTE

Propositions d’orientations
pour le développement
d’un programme sport-santé-bien-étre

Présentation de la Maison Sport-Santé Inauguration des Parcours d’Activités Physiques
Le « Centre de Ressources Sport-santé » Les parcours « Topette »




Le Centre de Ressources Sport-santé ~ Maisons
po

MINISTERE S t r'a

UNE VOLONTE

B Une commande politique

B une correspondance de
projets (ville d’Angers /
CHU)

B Un plan Angers Sport
santé 2020

UN CONCEPT

M |a coordination et 'animation d'un
dispositif de prescription médicale
d’activités physiques et sportives

M |a promotion sur le territoire des
bienfaits de I'activité physique pour
la santé

M |'élaboration de certificats de
non-contre-indication pour les
personnes sans droits ou dans le
cadre de projets

(PASS, Cesame, Solisport Anjou...)

UN DISPOSITIF

B Ouvert aux Angevins : diabéte,
pathologies respiratoires et cardiovasculaires
stabilisées, paraplégie, cancers, maladies
psychiatriques, obésité (non ALD), HTA (non
ALD)

B Sur indication du médecin traitant

M Orientation vers les acteurs du sport :
associations, clubs, prestataires privés
B Information sur les possibilités
d’aides financiéres

B Equipe du CRSS : médecin du sport,
masters 1 et 2 de I'|lFEPSA, interne en médecine,
agent administratif




Le Centre de Ressources Sport-santé
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Inauguration des premiers parcours d’Activités Physiques

Définir des grands parcours
a I’échelle de la ville,
permettant de rejoindre
I’'ensemble des quartiers et
des espaces propices aux
pratiques autonomes.

Parcours « Topette »

Accompagner la
pratique autonome

Une offre de parcours Bien-
étre Sport Santé, visant en
priorité les pratiques de
marche ou de course a pied

SANTE



Inauguration des premiers parcours d’Activités Physiques

Parcours « Topette »

arcours
ptopette /

> 28 parcours de marche urbaine
et de course & pied

> 110 km de tracés

> 1 parcours « Grand Topette»
pour faire le tour de la ville

> 4 thématiques de parcours
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La 2¢Me édition de la Duck Race

Lors de I'édition 2018 de « Tout
Angers Bouge », vous avez pu
assister a la course des 20 000
canards miniatures sur la
Maine. Cet évenement festif,
organisé par l'ensemble des
clubs Rotary de la Ville
d’Angers, a permis de répartir
plus de 30 000 € au profit des
projets de 6 associations
soutenant des jeunes Angevins
en difficultés.

En 2020,
les 6 Clubs Rotary
réiterent I'expérience,
avec cette fois 30 000
canards au départ
Objectif retenu :
La santé par le sport.

www.duckrace-angers.fr

Les associations bénéficiaires

= La Cité des soins

& Fassic

= Etoile Angers Basket

% SCO Escrime

= ESCA’L Adapéi 49

& Les Compagnons du Taiji Quan
= Saint Barth Tennis

% Handisport Angers



http://www.duckrace-angers.fr/

Tout Angers Bouge
Labellisé évenement « éco-engagé »

Un événement éco-engageé se définit selon le référentiel du label par
8 enjeux, chacun décliné en 4 ou 5 leviers, soit
34 leviers, eux-méme chacun décomposés en 3 ou 4 engagements, soit

Mise en place d’actions éco-responsables :

105 engagements.

Le visuel ci dessous liste les enjeux et les leviers.

Progresser d’édition en édition

Acheter responsable

Se financer éthiquement

Attribuer des moyens internes a la
transition écologique

Bien-étre au travail

Impliquer le public dans la
démarche des organisateurs

Promouvoir la Transition
écologique chez soi

Favoriser l'accessibilité physique
Favoriser 'accessibilité sociale
Favoriser I'accés a toute tranche d'age
Zéro sexisme

Prévenir le racisme et la LGBTQ-phobie
Mieux trier

Vaisselle & emballages

Vision globale sur les déchets

Stopper le plastique jetable

Respecter la biodiversité
Rendre le site non pollué

Préter attention aux riverains

S’adapter aux aléas climatiques

les i énergéti

Minimiser les consommation d'eau

Optimiser les usages papier /
numérique

Mutualiser / réemployer /
consommer recyclé

Encourager le co-voiturage

y
"-'f Encourager l'utilisation du vélo
o o
- Encourager l'utilisation

des transports en commun
Diminuer I'empreinte des trajets longs

Vivre mon événement a distance
Favoriser les véhicules
a faible empreinte carbone

Limiter le gaspillage alimentaire
Proposer des ingrédients de qualité

Augmenter la part végétale

&  Compréhension du site d’accueil

& Ressources sobriété (minimiser les consommations d’eau, mutualiser et
réemployer...)

= Déplacements plus vertueux (encourager I'utilisation du vélo, transports en
communs, co-voiturage...)

& Manger durable (privilégier les circuits courts, produits de saison, limiter le
gaspillage...)

& Vers le zéro déchets (mieux trier, vaisselles et emballages, zéro plastique jetable...)

“  Un évenement pour tous (favoriser I'accés pour tous...)

& Inviter les publics a la transition écologique (impliquer les publics dans
la transition écologique...)

&

S’organiser et progresser (acheter responsable...)
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Des animations renforcées

De 11h a 18h30 : un village qui s‘approprie les bords de Maine :

*Un village plus concentré sur la rive « Coeur de Maine »

*Des espaces de circulations sécurisés dédiés au public

Des disciplines a nouveau représentées cette année :

*Compétitives, collectives, individuelles, spectaculaires et sensationnelles...
*Démonstrations associatives sur la scéne

*Récompense des meilleurs arrivants sur le podium c6té Coeur de Maine

Des nouvelles disciplines : Mur d’Escalade et Bassin de plongée
Un pole olympique : Skate-Board, Baseball, Breakdance...




Le Village associatif




Déroulement de |a journée

* Horaires non définitifs:

e 7h00 : Fermeture des acces au village

« 830 : Fermeture du pont de la Basse-Chaine

« 7h00/ 8h30: Acces aux stands

e 11h00 : Ouverture du village des sports

« 14h00 : Réouverture du pont de la Basse-Chaine
« 18h30: Fermeture du village

« 20h00: Réouverture a la circulation

e Stationnement:

* Visiteurs, participants et organisateurs place de la Rochefoucault
et parkings publics




Les animations du village des Sports

Dimanche 07 juin 2020

11h : Ouverture du village des Sports

. Présentation du Centre de Ressources Sport-santé

. Inauguration des premiers Parcours « Topette »

. Duck Race

. Epreuve de Nage en Eau libre

. Nombreuses initiations et démonstrations

18h30 : Fermeture du village des Sports




Les animations Trails et Athlétisme

Dimanche 07 juin 2020

8h : 28 Km et 18 Km et Relais des Ducs (10 Km + 18 Km)
Départ des bus place de la Rochefoucault a 6h30 pour se rendre au
départ.

10h30: 10 Km - Trail de la Cité
Départ sur le pont de Basse chaine

11h30 : 8 Km -Trail découverte
Départ sur le pont de Basse chaine

Parcours des Familles

Défi Saint Maurice

Course des serveuses et garcons de café

Animation - enfant




Logistique

* Stand 9 m? (3x3) comprenant 1 table de 2m, 2 chaises + 2 grilles

 Stand 18 m? (3x6) comprenant 2 tables de 2m, 4 chaises + 4 grilles (uniguement
pour les mutualisations)

 Electricité fournie (puissance 3A) = consommation d’un ordinateur portable
* Prévoir multiprises et rallonges si besoin sur les stands
 Signalétique fournie avec nom des associations sur les stands




« A VOS AGENDAS »

* 6 mars : finalisation recensement du matériel nécessaire

* 31 mars : date limite projets d’animations

e Mardi 26 Mai : 2¢™M¢ réunion pour finaliser la préparation (remise des
dépliants et programme)




CONTACTS

/ 4
7 7t
EZZH| Yohan BON SIS\ Maélis SAVIGNY
e yohan.bon@ville.angers.fr * maelis.savigny@ville.angers.fr
e 02 41 05 45 23 « 06 61 67 25 28

Village Nautique —
Coordination Village associatif
générale
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