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Modalités

Cefte animation est composée de 5 séances
(4 sont réalisables en classe).

L'ordre des séances doit étre respecté.
Elles peuvent &tre programmées tout au long
de l'année excepté la séance
au jardin biologique qui se déroule en dehors
des mois d'hiver

(novembre, décembre, janvier, février).
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Enirée
Les enfants découvriront le jardin biologique de la Maison de I'environnement pour
comprendre le fonctionnement d‘un potager et la biologie des plantes qui I'habitent ...
(une demi-journée a la Maison de I'environnement de la Ville d’Angers).

Plat principal
Place a l'agriculture ! Les enfants évoqueront a I'aide d’'une maquette et de figurines,
I'histoire de I'agriculture et son impact sur nos paysages et I'environnement.
(2h par le GABB Anjou, en classe).

Puis, ce sera la découverte des filieres agro-alimentaires qui transforment des productions
primaires (lait, blé, légumes, fruits...) en produits que I'on consomme au quotidien
(yaourt, pain, pates). (2h par le GABB Anjou, en classe).

Dessert
Les enfants vont apprendre a classer et assembler les aliments pour composer des repas
équilibrés sur une journée. Ceux-ci respecteront les apports nutritionnels nécessaires tout
en tenant compte de la saisonnalité des fruits et des légumes.
(2 séances d'une heure par le service Santé publique de la Ville d’Angers).



