QUE FAIRE EN CAS
D’INFESTATION ?

La lutte mécanique :

La lutte chimique :

ATTENTION !

Les huiles essentielles ne permettent pas
d‘éliminer les punaises de lit car elles vont se
déplacer d’une piéce a lautre.

Pour plus d’informations :

pays-de-la-loire.ars.sante.fr

VILLE D’ANGERS
Direction Environnement Déchets
Service Environnement et Prévention des risques

2 bis, rue des Ursules
BP 80011-49020 Angers Cedex 02
02 4105 4418

DEBARRASSONS-NOUS EN !




Ce sont des insectes de couleur brunatre a pourpre
et leur corps a une forme ovale aplatie de 4 a
7 millimetres de long. La femelle est plus ronde et
le male plus allongé.
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Les punaises de lit sortent de leur abri la nuit et
nous piquent afin de se nourrir de notre sang,
nourriture exclusive.

Elles ne volent pas, ne sautent pas, ne vivent pas
sur les personnes et fuient la lumiére.

Elles piquent tous les 3-4 jours si le logement est
occupé, mais elles peuvent rester 6-12 mois sans
se nourrir si le logement est vide.

Elles se déplacent a votre insu :

Activement, pour se nourrir (d'une piece a lautre,
d'un logement a l'autre le long des tuyauteries et
dans toutes les fissures) ;

Passivement, par les déménagements, voyages et
déplacements de toutes sortes a travers les objets
dans lesquels elles se dissimulent.

Exemples : hétel, hébergement d’'une personne
infestée, achat ou récupération dobjets d’occasion...

Traces de sang
sur les draps
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Literie, matelas, coussins, canapés, textiles,
fissures des murs, du plancher et du mobilier,
plinthes, moulures, prises électriques,
grilles d’aération...

Une bonne hygiéne corporelle et un environnement
propre et désencombré permettent de détecter
rapidement les punaises et d’en limiter linfestation.

Soyez vigilant quand vous vous déplacez et/ou vous
procurez des vétements, meubles ou matelas
d’occasion.



