
Culture / Arts plastiques / Atelier des découvertes
Découvrir des matières, textures, techniques (par la peinture, le modelage, le découpage 
et le collage) - École Voltaire

Culture / Activités théâtrales / Atelier découverte
Différentes approches d’expressions du théâtre pour développer son imaginaire, rêver ou 
encore jouer un rôle pour mieux comprendre le sens des émotions - École Voltaire

Vie quotidienne / Cuisine / Atelier « petit chef »
Découvrir les saveurs, préparer des recettes sucrées ou salées comme un vrai petit chef. 
École Voltaire

Expression corporelle / Danse / Atelier « bouge ton corps »
Apprendre à bouger en rythme - École Voltaire

Eveil corporel / Motricité
Apprendre à bouger, à trouver l’équilibre et à s’orienter dans l’espace (jeux sportifs, 
danses…) - École Voltaire

Loisirs créatifs / Atelier sensoriel et imaginaire
Découvrir, manipuler et créer à l’aide de différents matériaux - École Voltaire

Temps libre / Activités ludiques / Atelier des petits doigts
Temps calme et convivial autour de petits ateliers (pâte à modeler, perles, scoubidous...). 
École Voltaire

Jeux / Jeux d’expression et chant
Prendre plaisir à chanter, animer la chanson ou la comptine par des petits jeux d’expression.  
École Voltaire

angers.fr

LE PROGRAMME 
DES ACTIVITÉS PÉRISCOLAIRES
École maternelle : Voltaire
Période 2 : du 4 janvier au 1er avril 2016

Responsable d’unité : 

Christine Le Goff 
Contact : 06 75 93 08 06

Les lundis et vendredis 

de 17h à 18h
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Angers aux rythmes de l’enfant

Sous réserve de modifications éventuelles
Retrouvez le programme d’activités et la liste des enfants par groupe dans l’école
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