
Sport / Athlétisme 
Découverte des disciplines de l’athlétisme sous forme de parcours à points (saut en longueur, 
lancer de poids...) - École Paul-Valéry

Jeux / À la ludothèque
Découvrir la ludothèque de quartier - Ludothèque

Jeux / Jeux de coopération
Découvrir différents jeux pour apprendre à jouer en équipe - École Paul-Valéry

Culture / Arts plastiques / Atelier « je dessine, je découpe, je colle… »
Découvrir des matières, textures, techniques (par la peinture, le graff, le modelage, le découpage et le collage). 
École Paul-Valéry

Sport / Découverte de nouveaux sports
Découverte et pratique de nouveaux sports d’équipes (kinball, tchoukball, flagfoot, ultimate, home-ball 
ou autres) - Salle Monplaisir

Citoyenneté / Devenir médiateur
Devenir médiateur et aider ses camarades à résoudre les conflits - École Paul-Valéry

Jeux / Jeux de société / Atelier de découverte
Découverte de nouveaux jeux de société pour jouer ensemble (jeux de plateau, de tuiles, de cartes, de dés). 
École Paul-Valéry

Sport / Jeux d’opposition
Découvrir des sports de combat : lutte, judo, boxe, taekwondo, karaté, capoera ou autres - MPT

Jeux / Jeux de coopération
Découvrir différents jeux pour apprendre à jouer en équipe - École Paul-Valéry

Sport / Jeux de raquettes
Découvrir le badminton et le tennis de table - École Paul-Valéry (cour)

Culture / Culture hip-hop
Découvrir la culture hip-hop (grafittis, danse, beat-box) - École Paul-Valéry

LE PROGRAMME 
DES ACTIVITÉS PÉRISCOLAIRES
École élémentaire : Paul-Valéry 
Période 2 : du 4 janvier au 1er avril 2016
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Responsable d’unité : 

Ismaël Girard 
Contact : 06 75 62 39 91  

Les lundis et vendredis 

de 17h à 18h

angers.fr

Angers aux rythmes de l’enfant

Sous réserve de modifications éventuelles
Retrouvez le programme d’activités et la liste des enfants par groupe dans l’école
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