
Citoyenneté / Atelier intergénérationnel
Approche ludique du « mieux vivre ensemble ».
Foyer logement Les Justices
Culture / Autour de la gourmandise
Aborder la notion de gourmandise par le biais de 
différents supports (livres, activités manuelles).
École Adrien-Tigeot
Environnement / Jardin / 
Atelier « autour du jardin »
Créer un jardin: semer, planter, entretenir, observer, 
récolter, embellir, protéger…
École Adrien-Tigeot
Jeux / Jeux de société / La fabrique
Créer et fabriquer des jeux de société.
École Adrien-Tigeot
Loisirs créatifs / Atelier « nature et récup »
Activités manuelles de loisirs et petits bricolages 
pour stimuler la création et l’imagination.
École Adrien-Tigeot
Loisirs créatifs / Atelier « bouillon de 
couture »
Découvrir différentes techniques autour du fil 
(couture, broderie, tricotage, tissage, ou autres).
École Adrien-Tigeot
Loisirs créatifs / Atelier « perles et 
mosaïques »
Activités manuelles de loisirs et petits bricolages 
pour stimuler la création et l’imagination.
Salle Le Chêne Magique
Temps libre / Activités ludiques d’extérieur
Temps calme et convivial autour du jeu, permettre à 
l’enfant de se détendre.
Salle Le Chêne Magique
Culture / Images et cinéma
Eduquer à l’image par le cinéma.
École Adrien-Tigeot

Jeux / Jeux de société / 
Atelier de découverte
Découverte de nouveaux jeux de société pour 
jouer ensemble (jeux de plateau, de tuiles, de cartes, 
de dés).
École Adrien-Tigeot
Loisirs créatifs / Atelier « imagination et 
transformation des matières »
Découvrir, manipuler et créer à l’aide de différents 
matériaux.
École Adrien-Tigeot
Loisirs créatifs / Atelier de création et de 
construction 
Permettre aux enfants de s’entraider à créer à l’aide 
de différents matériaux de construction.
École Adrien-Tigeot
Jeux / Jeux de coopération 
Découvrir différents jeux pour apprendre à jouer en 
équipe.
École Adrien-Tigeot
Sport / Jeux de raquettes
Découvrir le badminton et le tennis de table.
Salle Félix-Landreau
Sport / Jeux de ballons 
Découvrir le basket, le handball et le futsal à partir 
de jeux.
Salle Félix-Landreau
Sport / Danse
Découvrir et pratiquer la danse (salsa, modern-jazz, 
danse orientale ou autres).
Dojo Félix-Landreau
Loisirs créatifs / Atelier Bois « tableaux 
décoratifs »
Activités manuelles de loisirs et petits bricolages 
pour stimuler la création et l’imagination.
Salle Le Chêne Magique

LE PROGRAMME 
DES ACTIVITÉS PÉRISCOLAIRES
École élémentaire : Adrien-Tigeot
Période 2 : du 4 janvier au 1er avril 2016
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Angers aux rythmes de l’enfant

Sous réserve de modifications éventuelles
Retrouvez le programme d’activités et la liste des enfants par groupe dans l’école

Responsable d’unité : 

Géraldine Marchat 

Contact : 06 75 86 75 76  

Les lundis et vendredis 

de 17h à 18h
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