
Environnement / Atelier jardin
Créer un jardin : semer, planter, entretenir, observer, récolter, embellir, protéger (hôtels à 
insectes, etc) - École François-Raspail

Sport / Expression corporelle / Danse et relaxation
Apprendre à bouger dans l’espace et à se détendre - École François-Raspail

Jeux / Jeux de société
Découverte de nouveaux jeux de société pour jouer ensemble (jeux de plateau, de tuiles, de 
cartes, de dés) - École François-Raspail

Éveil musical avec le Conservatoire
Découvrir la musique et ses instruments à travers différents ateliers - École François-Raspail

Sciences et techniques / Atelier du petit chimiste 
Découvrir et réaliser de petites expériences… Un jeu d’enfant ! - École François-Raspail

Sport / Sports collectifs
Pratiquer le foot, le basket et le hand en s’initiant aux règles et en participant à des petits 
tournois - Stade Bertin

Sport / Jeux collectifs
Jouer en équipe, trouver sa place dans le groupe, se respecter et s’amuser ! - Stade Bertin

Loisirs créatifs / De fil en aiguille
Découvrir différentes techniques autour du fil (couture, broderie, tricotage, tissage, ou autres). 
École François-Raspail

Culture / Art zen
Se détendre en pratiquant une activité artistique relaxante (coloriages zen, mandalas et 
calligraphie) - École François-Raspail

Culture / Arts plastiques / Atelier portraits
Peindre, dessiner, créer et imaginer « à la manière de… » - École François-Raspail

LE PROGRAMME 
DES ACTIVITÉS PÉRISCOLAIRES
École élémentaire : François-Raspail
Période 2 : du 4 janvier au 1er avril 2016
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Responsable d’unité : 

Myriam Jacquot  
Contact : 06 60 27 43 20 

Les lundis et vendredis 

de 17h à 18h

angers.fr

Angers aux rythmes de l’enfant

Sous réserve de modifications éventuelles
Retrouvez le programme d’activités et la liste des enfants par groupe dans l’école
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