
LE PROGRAMME 
DES ACTIVITÉS PÉRISCOLAIRES
École élémentaire : Charles-Bénier
Période 2 : du 4 janvier au 1er avril 2016
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Responsable d’unité : 

Élodie Monnier 
Contact : 07 87 25 28 50 

Les lundis et vendredis 

de 17h à 18h

Culture / Atelier image numérique et roman-photo
Élaborer un roman-photo en réalisant un montage d’images 
et de textes sur tablette numérique. 
École Charles-Bénier

Jeux / Jeux de société / Atelier de découverte
Découverte de nouveaux jeux de société pour jouer 
ensemble (jeux de plateau, de tuiles, de cartes, de dés). 
École Charles-Bénier

Loisirs créatifs / Atelier de création de masques
Travail autour des différentes fonctions du masque 
(selon les lieux et les époques) et faire appel à son 
imagination pour créer son propre masque. 
École Charles-Bénier

Loisirs créatifs / Atelier couture et tablier
Découvrir différentes techniques autour du fil (couture, 
broderie, tricotage, tissage, ou autres). 
École Charles-Bénier

Sciences et techniques / 
Atelier « drôle de science »
S’initier à la démarche expérimentale en s’amusant. 
École Charles-Bénier

Loisirs créatifs / Atelier « Récup » 
Permettre aux enfants de créer à l’aide de différents 
matériaux des objets de décoration.
École Charles-Bénier

Citoyenneté / Débat philo / Atelier « petits 
penseurs d’aujourd’hui, grands philosophes 
de demain »
Favoriser l’émergence de la réflexion et de la pensée 
construite.  
École Charles-Bénier

Culture / Images et cinéma
Éduquer à l’image par le cinéma d’animation et réaliser 
des séquences animées. 
École Charles-Bénier

Loisirs créatifs / Atelier « au monde des doigts »
Activités manuelles de loisirs et petits bricolages pour 
stimuler la création et l’imagination. 
École Charles-Bénier

Sciences et techniques / Atelier cuisine et 
gourmandise
Découvrir les ingrédients, se servir d’ustensiles de cuisine et 
réaliser des recettes sucrées. 
École Charles-Bénier

Citoyenneté / Atelier du petit reporter 
« aujourd’hui, à l’école... »
Découvrir le reportage par la conception d’un petit journal 
sur les ateliers périscolaires de l’école. 
École Charles-Bénier

Jeux / Jeux de société / La fabrique
Créer et fabriquer des jeux de société. 
École Charles-Bénier

Loisirs créatifs / Cultures du monde / Atelier les 
cinq continents
Réaliser des petits objets de décoration sur le thème de 
l’atelier. 
École Charles-Bénier

Culture / Arts plastiques
Peindre, dessiner, créer et imaginer « à la manière d’artistes 
contemporains ». 
École Charles-Bénier

Sport / Tir à l’arc
S’initier au tir à l’arc et développer des capacités de 
concentration et d’adresse. 
Salle de la Baumette

Sport / Equitation
Découvrir l’équitation et se familiariser avec le poney. 
Caserne de Berthezène

angers.fr

Sous réserve de modifications éventuelles
Retrouvez le programme d’activités et la liste des enfants par groupe dans l’école

Angers aux rythmes de l’enfant
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