
Sport / Découverte de nouveaux sports
Découverte et pratique de nouveaux sports d’équipes 
(kinball, tchoukball, flagfoot, ultimate, home-ball ou autres). 
École Jules-Verne

Citoyenneté / Atelier « je deviens médiateur »
Devenir médiateur et aider ses camarades à résoudre les 
conflits - École Jules-Verne

Culture / Arts du cirque 
Découvrir les différentes disciplines en toute sécurité : 
adresse, jonglage, acrobatie… 
École Jules-Verne

Sciences et techniques / Atelier cuisine
Préparer des recettes sucrées ou salées faciles pour 
les refaire à la maison. 
École Jules Verne

Culture / Atelier de relaxation
S’intier à la relaxation, découvrir son corps autrement. 
Apprendre à se détendre et s’écouter. 
École Jules-Verne

Culture / Atelier « chants et chansons »
Créer une chorale - École Jules-Verne

Expression corporelle / Mimes et rimes
Mimes et rimes pour découvrir son corps, coordonner ses 
mouvements et partager de la bonne humeur. 
École Jules-Verne

Culture / Donne vie à ton héros avec la Galerie 
David-d’Angers
Découvrir les sculptures de David-d’Angers et créer un 
personnage héroïque - Galerie David-d’Angers 

Loisirs créatifs / Atelier « bouillon de couture »
Découvrir différentes techniques autour du fil (couture, 
broderie, tricotage, tissage, ou autres) - École Jules-Verne

Loisirs créatifs / Atelier « ma ville en maquette »
Découvrir, manipuler et créer à l’aide de différents matériaux. 
École Jules-Verne

LE PROGRAMME 
DES ACTIVITÉS PÉRISCOLAIRES
École élémentaire : Jules-Verne
Période 2 : du 4 janvier au 1er avril 2016
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Responsable d’unité : 

Cécile Fassinou  
Contact : 06 47 19 75 96  

Les lundis et vendredis 

de 17h à 18h

Culture / Prix littéraire « jeux de pages »
Lire et jouer avec une sélection de 4 livres jeunesse et aller 
voter à la bibliothèque pour son coup de cœur . 
École Jules-Verne

Environnement / Jardin / Atelier « à vos râteaux »
Créer un jardin : semer, planter, entretenir, observer, 
récolter, embellir, protéger (hôtels à insectes…). 
École Jules-Verne

Citoyenneté / Atelier du p’tit reporter
Découvrir le reportage par la conception d’un petit journal 
sur les ateliers périscolaires de l’école. 
École Jules-Verne

Loisirs créatifs / Atelier « des couleurs et des 
perles de rocailles » 
Activités manuelles de loisirs et petits bricolages pour 
stimuler la création et l’imagination. 
École Jules-Verne

Sciences et techniques / Cuisine et art de la table
Réaliser des recettes et découvrir l’art de la table pour les 
mettre en valeur - École Jules-Verne

Sciences et techniques / Atelier du petit chimiste
Découvrir et réaliser de petites expériences… 
Un jeu d’enfant ! - École Jules-Verne

Jeux / Jeux de société / Atelier « découverte »
Découverte de nouveaux jeux de société pour jouer 
ensemble (Jeux de plateau, de tuiles, de cartes, de dés). 
École Jules-Verne

Sport / Jeux d’opposition
Découvrir des sports de combat : lutte, judo, boxe, 
taekwondo, karaté, capoera ou autres. 
Dojo de la Roseraie

Sport / Défi Archimède 
Découverte de l’environnement aquatique pour être à l’aise 
et plus autonome dans l’eau. 
Piscine de la Roseraie 

angers.fr

Angers aux rythmes de l’enfant

Sous réserve de modifications éventuelles
Retrouvez le programme d’activités et la liste des enfants par groupe dans l’école
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